- [ e

STl T T T T e

il
: MEDICINA
7]
p— |
I m%
(-
INSTITUTOD DE PSIQUIATRIA BT | | ( :

Aprender a arte de ajudar

Curso de extensao a distancia e assincrono

FACULDADES




O paciente faz pedidos



O paciente faz pedidos

» Agua

Ir ao banheiro
Outro profissional
Convite para sair
Dinheiro

Exames
Remeédios
Opiniao



O paciente faz pedidos

* Entender o motivo por tras do pedido.

* Responder com perguntas que ajudem a
entender o processo.

« Se 0s pedidos sao simples explicar que
atrapalha o andamento e tempo da
consulta.



Envolver-se com o paciente

* Disponibilidade, aceitacao, afetividade,
compreensao, cuidado, atencao,
paciéncia,, sensibilidade, interesse,
carinho...

* Relacao construtiva que visa o melhor
para o paciente.



Envolver-se com o paciente

Confundir limites

Sentimentos sexuais ambiguos durante a
consulta (nada foi feito ou dito).

Confundir seus problemas com os do
paciente, perdendo a capacidade de
ajuda-lo.

Diferenca entre sentir e agir.




Envolver-se com o paciente

* Cruzar limites
* Relacao sexual com paciente

e Série de confusoes de limite
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