AlteracOes patoldgicas da
afetividade



Ao término desta aula vocé devera saber:

Definir apatia;
Definir empobrecimento, hipomodulacao
dos afetos e rigidez afetiva;

Definir anedonia;

Caracterizar a ambivaléncia afetiva;
Caracterizar a incoeréncia afetiva;
Caracterizar a labilidade afetiva;



Ao término desta aula vocé devera saber:

Caracterizar a incontinéncia afetiva;
Caracterizar a frieza de sentimentos:

Reconhecer as alteracoes do tonus
afetivo, aumento e embotamento;

Definir alexitimia.



Afetividade - caracteristicas formais

Estabilidade - manutencao por inércia

Modulacao - tendéncia a mudar de forma
gradual e lenta.

Tonus - intensidade da resposta afetiva
esperada

Ressonancia - responder a um afeto com o
mesmo afeto.

Coeréncia - o afeto acompanha a vivéncia que o
despertou




Ressonancia Afetiva

CHICLETE COM BANANA - ANGELI
LA DONNA E MOBILE

CARYA ACHAVA GRAGA FLORA RIA ROSA GARGALHAVA
DAS MINHAS MANIAS. 0OM A HISTORAS DO QUANDO U ME ENROLAVA




Apatia

Diminuicao da excitabilidade emotiva e
afetiva.

Queixam-se de nao sentir nem tristeza,
nem alegria, nem raiva

E subjetiva.
A emocao é importante e valorizada, mas
a pessoa nhao consegue sentir.

Depressao, esquizofrenia



Sentimento de falta de sentimento

 Vivéncia de incapacidade para sentir
emocoes, experimentada de forma
penosa pelo paciente.

* Depressao grave



Empobrecimento dos sentimentos

* Perda progressiva das vivéncias afetivas.

e Demeéncias



Anedonia

* Incapacidade total ou parcial e sentir
prazer nas atividades e experiéncias da

vida.

» Sindromes depressivas



Hipomodulacao do afeto

* Incapacidade de modular a resposta
afetiva esperada em determinada situacao
existencial.



Autismo
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Autismo




Rigidez Afetiva

Perda da capacidade para modular e
mudar as emocoes.

Permanece Irritado mesmo gue o contexto
favoreca o contrario.

Paciente quer se alegrar, mas nao pode.

Sindromes Organico-cerebrais, Mania,
Depressao, Esquizofrenia.



Rigidez Afetiva

 Anedonia —

* Pessoa percebe sua perda da capacidade
de sentir prazer.

» Depressao melancoélica



Hipomodulacao dos afetos
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Hipomodulacao dos afetos
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Ambivaléncia afetiva

» Apresentacao simultanea de sentimentos
contraditorios sobre um mesmo objeto ou
situacao.

 Amor e odio simultaneos sem que um
anule o outro.

« Pacientes com obsessoes, esquizofrenia,
Transtorno Bipolar.



Ambivaléncia afetiva

» Catulo (87 — 54 aC)

* Odelo e amo. Porque? — voceé quer saber.
Nao sel, mas sinto assim e me atormenta.



Paratimia ou afetos inadequados

Incongruéncia Afetiva

Desajuste entre as emocoes e o conteudo
das vivéncias.

Incongruéncia profunda entre a esfera
ideativa e afetiva.

Chorar e lamentar-se ao receber uma boa
noticia.

Sindromes organico-cerebrais,
Esquizofrenia Residual.



Labilidade afetiva

Mudancas subitas, imotivadas e
iInesperadas do humor, sentimentos e
emocoes

Emocoes e estados de animo se

modificam constantemente com ou sem a
influéncia dos estimulos externos.

RI, chora, Irritado, chora, r1...

Deficiencia mental, personalidades
Imaturas, lesoes cerebrais, Mania.




Incontinéncia afetiva

» Falta de controle sobre as emocoes, que
surgem de modo brusco e exagerado,
diante de pequenos estimulos, sem que
se possa controlar.

e Deméncia Senil



Indiferenca ou frieza afetiva

Falta ou perda da capacidade de
producao de respostas emocionais.

Nao manifestam sentimentos pelos outros,
Nao sentem afetos como amor,

Podem ser brutos e desalmados, sem
culpa ou remorso.

Personalidades antissociais, dependentes
de heroina, dependentes de alcool com
lesao cerebral.



Frieza de Sentimentos




Indiferenca afetiva

 Belle indiference

* Frieza afetiva incompreensivel diante dos
sintomas que esta apresentando.

« Conversao, somatizacao



Embotamento afetivo

Perda profunda de todo tipo de vivéncia
afetiva.

Auséncia total ou parcial de sinais de
expressao emocional.

E observavel (diferente da apatia que ndo
é observavel).

Pacientes psicoticos e depressivos
graves.



Neotimia

« Sentimentos e experiéncias afetivas
Intelramente novos vivenciados por
pacientes em estado psicotico.

» Afetos estranhos ou bizarros para a
propria pessoa que 0s experimenta.



Alteracoes da Afetividade

« Alexitimia
 Dificuldade para expressar os sentimentos
com palavras.

» Enfermidades psicossomaticas



Alteracoes da Afetividade

« Aprosodia
 Dificuldade para expressar linguagem com
tonalidade emocional.

 Lesdes do hemisfério cerebral direito,
Sindrome de Parkinson



Aumento do tonus afetivo

 EmocOes sao expressas com intensidade
aumentada



