O juizo de realidade e suas
alteracoes

O Delirio



Funcionamento normal do
pensamento
* Regido pela logica formal

* Orienta-se segundo a realidade

* Orienta-se segundo 0s principios da
racionalidade da cultura na qual a pessoa
se insere.



Juizos

Afirmam a relacao do Homem com o
mundo.

Discernem a verdade do erro.

Assegura a existéncia ou nao de um
objeto perceptivel.

Juizos falsos podem ser ou nao
patologicos.



Delirios segundo sua origem

* |déias Delirantes (primario)
— Percepcao delirante
— Intuicao delirante

 |déeias Delirdides (secundario)

* Interpretacao delirante



Delirios

ldéias Delirantes
Incompreensiveis ao observador

Aparece na vida da pessoa algo novo,
distinto

Produz alteracao global e profunda da
personalidade




Delirio Primario

« Segundo Jaspers, o verdadeiro delirio &
um fendOmeno primario, sendo, por Isso,
psicologicamente incompreensivel. Nao
tem raizes na experiéncia psiquica do
homem normal.



Delirio Primario

» E algo inteiramente novo que se insere,
em determinado momento, na curva vital
daquela pessoa, uma gquebra radical na
biografia, uma transformacao qualitativa
de toda a existéncia do doente.



Delirios e ldélas Delirantes

« Percepcao Delirante

— A uma percepcao € atribuida um significado
alheio as possibilidades normais.

* Intuicao Delirante

— Aideia irrompe sem um fator desencadeante
compreensivel.

* Interpretacao Delirante



Percepcao Delirante

Uma percepcao real recebe um
significado insensato ou absurdo, sem
motivo racional ou emocional
compreensivels.

Vivenciada como revelacao.

O chaveiro balanca na porta...Minha
mulher me tral.

O locutor na televisao me olha... Quer me
avisar do perigo que corro.



Inspiracao ou Intuicao Delirante

Saber repentino irremovivel, absurdo e
Insensato.

Experimentado passivamente.

Pessoa intui de repente, capta de forma
Imediata novo sentido nas coisas.

Todos querem acabar com minha
reputacao.
Sou Cristo



Interpretacao Delirante

 Distorcao radical na interpretacao dos
fatos e vivéncias.

« Um delirio complexo é tecido a partir de
multiplas interpretacdes dos fatos da vida.

» Respeitam determinada logica e podem
ter verossimilhanca.



Outros mecanismos formadores do
Delirio

Imaginacao
— A pessoa imagina determinado episodio e a

partir dele pela interpretacao constrdi o
delirio.

Memoria delirante

— Recordacoes verdadeiras e falsas ganham
dimensao delirante



Outros mecanismos formadores do
Delirio

Alteracao da consciéncia (delirio onirico)

— Associados a turvacao da consciéncia ricas
em vivéncias oniricas, ansiedade e confusao
do pensamento.

Senso percepcao (percepcao delirante)

— Delirio construido a partir de experiéncias
alucinatorias.



Memorias Delirantes




Delirios Secundarios

ldeias delirdides
Compreensiveis

Secundarias a determinadas situacoes
pessoais

Moduladas por fatores afetivos
Podem ser transitorias

Nao implicam em transformacao global e
profunda da personalidade.




Delirio Secundario ou ldéia
Deliroide

* Nao se origina de uma alteracao primaria
do ajuizar, mas sim de outras areas de
atividade mental, gue indiretamente
produzem juizos falsos.



ldéilas Deliroides

« Secundarias a uma alteracao de outra
funcao psiquica.
— Consciéncia
— Humor (congruentes ou incongruentes)
— Afetos
— Vivéncias
— Folie a deux



Delirios de Perseqguicao e
Grandeza
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Relacao entre humor e delirio

e Congruentes

* Quando nos transtornos de humor
depressivos com sintomas psicoticos o
delirio tem conteudo de culpa, ruina,
hipocondria.

e No caso da mania o conteudo é de
grandeza, de poder.




Relacao entre humor e delirio

* |Incongruentes
* Depressao — delirios de perseguicao

« Mania — delirios de controle ou influéncia



Surgimento e evolucao dos delirios
segundo Conrad

Trema

Apofania

« Fase apocaliptica

Consolidacao

Fase de residuo



Fases do Delirio segundo
Conrad

Trema

« Afetos que antecedem a instalacao do delirio,
dificeis para o paciente caracterizar.

— Inquietacao, medo, sentimento indefinido de culpa ou
pecado, estranheza, desanimo, depressao,
desconfianca.

« Humor delirante

« Sentem algo estranho, pressentimentos, tudo
tem nova significacao, desrealizacao, tensao
desagradavel




Humor Delirante

Trema / Esquizoforia

Estado de animo especial acompanhado
de angustia e perplexidade,
— Pode ser tristeza ou alegria transbordante.

Acompanhado de pressentimentos vagos
e suspeitas obscuras,

O significado das vivéncias nao é claro.



Video 2c¢.1 - Humor Delirante



Estados pré-delirantes

* Nesse periodo paciente experimenta
iIntensas aflicoes e ansiedades, sente
como se algo terrivel fosse acontecer,
mas ele nao sabe bem o que.

* Predomina a perplexidade.



Estados pré-delirantes

* Esse estado pode durar horas ou dias.

* Ele cessa quando o delirio é
“configurado”, e o paciente descobre o
gue realmente estava acontecendo, como
gue através de uma revelacao
inexplicavel.



Fases do Delirio segundo

Conrad

Apofania

« Consciéncia de um significado anormal, a
revelacao, o saber que se impoem de
modo imediato no inicio da vivéncia
delirante primaria

Fase Apocaliptica

* Quando sal da fase psicotica e comeca a
travar contato com o mundo.




O Diario de um Louco, de Nicolai Gogol

* “O dia hoje € particularmente solene. A
Espanha ja tem rei. Ele foi encontrado,
afinal. Este rei sou eu. SO hoje é que o
soube. Confesso, fol como se de
repente um relampago me houvesse
iluminado. Nao compreendo como pude
pensar e crer gue era conselheiro-
titular.



O Diario de um Louco, de Nicolai Gogol

Como me pode entrar na cabeca idéia tao
extravagante? Felizmente ninguém se
embrou de me por numa casa de

oucos. Tudo se esclareceu a meus
olhos. Agora vejo tudo claro. Até hoje,
Nao sel como, tudo ante mim estava
como envolvido em uma espécie de
nevoa.”



Inicio do Delirio — Video 2



