
Após esta aula você deverá saber:

• Definir delírio;

• Descrever as sete dimensões do delírio;

• Descrever os quatro tipos de estrutura 

dos delírios.



Juízo

Delírios
• Juízo falso que apresenta:

• convicção extrema e certeza subjetiva, 

• irredutibilidade à argumentação lógica, 

• não aceito pelo meio cultural.

• Carregado de afetividade.



Delírios

• Paciente os experimenta como não produzidos 
por ele.

• São impostos do exterior, alheios.

• Invade a atividade da pessoa, determinando e 
condicionando sua vida, obrigando-o a entrar 
em contradição com a realidade, isolando-o do 
mundo.

• É aceito como uma revelação, certeza absoluta, 
sem dúvidas e reflexão crítica. 

• A pessoa é dominada.



O Delírio

• Não é compartilhado social ou 

culturalmente.

• Tem conteúdos implausíveis  (avaliar 

como foi construído o ajuizamento).



Dimensões do delírio

• Grau de convicção

– Até que ponto a pessoa está convencida da 

realidade de suas idéias delirantes.

• Extensão

– Com que as idéias delirantes envolvem 

diferentes áreas da vida do paciente.



Dimensões do delírio

• Bizarrice ou implausibilidade

– Grau em que as crenças delirantes se 

distanciam das convicções culturalmente 

compartilhadas pelo grupo social de origem 

da pessoa.

• Desorganização

– Consistência interna, lógica, sistematização 

dos delírios



Dimensões do delírio

• Pressão ou preocupação

– O quanto está preocupado e envolvido com 

as crenças delirantes, o quanto se sente 

pressionado por elas.

• Resposta afetiva ou afeto negativo

– O quanto as crenças delirantes abalam ou 

tocam afetivamente, o quanto fica assustado, 

ansioso, triste, irritado em consequência do 

delírio. 



Dimensões do delírio

• Comportamento desviante

– O quanto a pessoa age em função de seu 

delírio e em que medida pratica atos 

estranhos, perigosos ou inconvenientes a 

partir das idéias delirantes.



Estrutura dos Delírios

• Delírios simples (monotemáticos)

• Delírios complexos (pluritemáticos)

• Não-sistematizados ou frouxos

• Sistematizados



Estrutura dos delírios

• Delírios simples ou monotemáticos

• Ideias que se desenvolvem em torno de 

um só conteúdo, com um único tema 

(religioso, persecutório, etc)



Estrutura dos delírios

• Delírios complexos ou pluritemáticos

• Englobam vários temas ao mesmo tempo, 

com diversas facetas, envolvendo 

conteúdos de perseguição, místico-

religiosos, ciúme, reivindicação, etc,)



Delírio complexos – vídeo 1



Estrutura dos delírios

• Delírios não-sistematizados

• Sem concatenação consistente, 

conteúdos e detalhes variam de momento 

para momento.

• Encontrados em pessoas com baixo nível 

intelectual.



Estrutura dos delírios

• Delírios sistematizados

• Bem-organizados, com histórias ricas, 

consistentes e bem concatenadas, que 

mantém ao longo do tempo os mesmos 

conteúdos, com riquezas de detalhe.


