
Psicopatologia da 
Inteligência



Inteligência

• Três grandes alterações nos processos intelectuais:

• Déficits de inteligência

• Deterioração da inteligência

• Inibição da inteligência



Déficits intelectuais



Déficits intelectuais

• Ausência de desenvolvimento da capacidade intelectual.

• Ocorrem precocemente na vida e se associam a disfunções do 
comportamento adaptativo, dificuldades na capacidade de 
independência pessoal e responsabilidade social, esperadas na idade 
e grupo cultural a que pertençam.

• Compreendem síndromes diversas



Déficits Intelectuais

• Desempenho intelectual inferior à média que se inicia no período de 
desenvolvimento precoce na vida.

• Dificuldades de adaptação

• Independência pessoal prejudicada

• Capacidade de assumir responsabilidades abaixo do esperado para a 
idade e grupo cultural.



Inteligência



Inteligência Limítrofe



Déficits intelectuais

• Conforme a gravidade 

• Idiotia

• Imbecilidade

• Debilidade mental (oligofrenia)

• Nomes abandonados pela carga de estigma.

• Gama infinita de variações: expressão de instintos, memória, 
imaginação, incapacidade de julgar fatos concretos, abstração, clareza 
do pensamento e da linguagem, dificuldade para adquirir 
conhecimentos e assimilar experiências



Causas da Deficiência Intelectual 

• Hereditárias

• Infecções pré-natais e 
perinatais

• Agentes tóxicos

• Traumatismos cerebrais

• Transtornos metabólicos

• Neoplasias cerebrais

• Alterações 
cromossômicas

• Desnutrição

• Causas pré-natais 
desconhecidas

• Síndromes neurológicas

• Psicoses



Etiologia

• Podem ter origem hereditária, por problemas durante a gestação, 
traumas no parto ou nos primeiros dias da vida extra uterina.

• Podem afetar o Sistema Nervoso central de modo irreversível.

• Alguns são reversíveis se diagnosticados e tratados precocemente



Grandes grupos etiológicos

• Causas prénatais desconhecidas
• Anencefalia, cranioestenose, microcefalia primária, mielomeningocele, nanismo 

intrauterino...

• Causas desconhecidas com sinais neurológicos
• Leucodistrofias, esclerose espinhal, síndrome de West, Síndrome de Lennox, 

disfunções cerebrais de origem desconhecida...

• Causas desconhecidas sem sinais neurológicos
• Ambiente desfavorável, transtornos do desenvolvimento

• Mais de uma causa provável



Grandes grupos etiológicos

• Infecções pré natais ou pós natais
• Rubéola, hepatites, toxoplasmoses, sífilis, meningites, sepsis...

• Agentes tóxicos
• Abuso de álcool pela gestante, encefalopatias bilirrubínicas...

• Traumatismos cerebrais pré-natais, perinatais ou pós-natais
• Irradiações, tentativas de aborto, disfunções placentárias, anoxia cerebral, 

hemorragia intrauterina, hematoma subdural, hipertermia, acidentes 
vasculares...



Grandes grupos etiológicos

• Transtornos metabólicos
• Erros inatos do metabolismo dos aminoácidos, lípides, hidratos de carbono, 

hipercalcemia idiopática, hipotiroidismo, desidratação hipernatrêmica...

• Neoformações
• Facomatose, neoplasias intercranianas

• Alterações cromossômicas
• Síndrome de Down, Síndrome de Patau, Síndrome de Edwards, 

gonosomopatias, síndrome de Turner, Síndrome de Klinefelter, Síndrome do X 
frágil ou de Bell, formas mistas...



Fatores associados

• Consanguinidade

• Idade materna

• Fatores sociais



Sintomas psicopatológicos que podem 
acompanhar a deficiência intelectual

• Imaturidade afetiva – dificuldade para se adaptar a situações de 
conflito.

• Impulsividade

• Limiar baixo para frustrações

• Sugestionabilidade

• Mitomania

• Inadaptação social



Característica psicopatológicas associadas

• Imaturidade afetiva
• Dificuldade para adaptar aos conflitos pessoais;

• Aumento da dependência a terceiros;

• Comportamentos egocêntricos

• Impulsividade
• Ausência de autocontrole para as necessidades pessoais e para expressão de 

emoções;

• Limiar baixo para frustrações;

• Reações frequentes de agressividade.



Característica psicopatológicas associadas

• Sugestionabilidade
• Aceitação passiva e ingênua das sugestões;
• Pouca iniciativa e vontade.

• Mitomania
• Uso da imaginação com invenção de histórias e situações falsas.

• Inadaptação social
• Presença de reações de fuga;
• Delitos.



Característica psicopatológicas associadas

• Sintomas psicóticas e alterações da conduta

• Sintomas ansiosos e depressivos


