Memoria

Introducao



conceilto

» Sistema de armazenamento multiplo, com
formas distintas de processamento,
imprescindivel para o funcionamento
cognitivo geral e demais funcoes cerebrais
superiores.



Memoria

Envolve a capacidade de:
registrar,

fixar,

conservar e

reproduzir a experiéncia anterior.



Memoria — Conceitos basicos

* Registrar e fixar sao a capacidade de trazer
material novo ao reservatorio da memoria.

« Conservar se refere ao grande reservatorio de
disponibilidades permanentes, capaz de vir a
consciéncia em ocasioes apropriadas.

« Evocar ou reproduzir é trazer o conteudo

armazenado a consciéncia.
» Jaspers



Memoria — Conceitos basicos

« Fixacao
« Capacidade de adquirir imagens mnémicas e representacoes
novas.
 Depende da:
— Nivel de consciéncia e estado geral do organismo
— Sensopercepcao preservada
— intensidade da experiéncia,
— Interesse e colorido emocional,
— nivel de atencao,
— estado de animo
— repeticao.
« Quanto mais intenso, interessante e repetitivo o estimulo, maior
sera a fixacao.



Memoria — Conceitos basicos

« Conservacao

 Memoria imediata ou de curto prazo —
acontecimentos mais recentes recordados
de modo fugaz.

 Memoria remota ou de longo prazo —
acontecimentos mais antigos podem ser
melhor recordados.




Memoria — Conceitos basicos

« Conservacao

* Depende da:
— Repeticao
— Associacao com outros elementos




Memoria — Conceitos basicos

* Evocacao
« Capacidade de recuperar e atualizar os
dados fixados.

* Determinada pela:
— forca de retencao das impressoes passadas,

— pelo nimero de ligacdes com o resto do
conteddo da consciéncia,

— pelo interesse,
— pela repeticao.




Memoria — Conceitos basicos

» Esquecimento é a impossibilidade de
evocar e recordar.

» Reconhecimento é a capacidade de
identificar o conteido mnémico como
lembranca e diferencia-la da imaginacao e
de representacoes atuais.



Tipos de Memoria

« Segundo o tempo
— Memoria imediata ou de curtissimo prazo
— Memoria recente ou de curto prazo
— Memoria remota ou de longo prazo

e Segundo o tipo de conteudo
— Memodria explicita ou declarativa
— Memodria implicita ou de procedimento
— Memodria de trabalho
— Memoria episodica
— Memodria semantica



Memoria imediata ou de
curtissimo prazo

» Refere-se a memoaria do que aconteceu
ou fol apresentado apenas alguns
segundos antes.



Memoria recente ou de curto
prazo

« A memoria do gue aconteceu ou NoOS

fol apresentado varios minutos ou
horas antes.

» Ela reflete a capacidade de adquirir e reter
novas informacoes.



Memoria remota ou de longo
prazo

 Experiéncia e 0s acontecimentos
passados navida do sujeito.

* Reflete a capacidade de recordar
iInformacoes sobre os eventos que
ocorreram no passado.
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