Histeria



Ao término desta aula vocé devera saber:

Caracterizar histeria;

Citar suas principais manifestacoes corporais,
sensoriais e psiquicas;

Definir conversao;

Definir somatizacao;

Descrever a sindrome de Ganser

Descrever a personalidade multipla;
Comentar os multiplos significados do termo




Histeria

“A grande imitadora”

Impressao de farsa, fingimento e
simulacao

Desperta hostilidade

Grau de comprometimento da funcao
nunca ultrapassa o nivel de conhecimento

do paciente.



Histeria




Histeria
Principais manifestacoes

Distlrbios da expressao corporal

Crises convulsivas (espasmos, tremores,
rigidez muscular)

Paralisia flacida ou espastica

Abasia (equilibrio em pe)

Astasia (Incoordenacao ao caminhar)
Mutismo, Afonia, tiques e tremores




Histeria
Principais manifestacoes

Distlrbios da Expressao Sensorial
Anestesias
Analgesias
Hiperestesias
Parestesias
Surdez ou Cegueira
Perda do paladar




Histeria
Principais manifestacoes

Disturbios Mistos (Sensorio Motores)
» Bolo ou aperto na garganta

« VOmitos, diarréia, dificuldade para deglutir

e respirar, pressao no peito, palpitacoes,
rubor, febre, etc.

e Pseudociese




Histeria
Principais manifestacoes

Disturbios de Expressao Psiquica
Alteracoes da Consciéncia
Perda, desmaio, turvacao
Belle Indifference
Memoria
Falhas ou lacunas
Distorcao das lembrancas

llusOes e pseudo-alucinacoes



Histeria
Formas Clinicas

« Conversao

« Somatizacao

* Dissociacao
ldéias, pensamentos, desejos, experiéncias
vividas censuraveis ou conflitantes com os

valores sao circunscritos, isolados e
suprimidos do campo da consciéncia.



Sintomas Conversivos

Conjunto polimorfico de sintomas aos quais se
atribui significado psicologico

Enfase a queixas somaticas e uma conexao aos
estados da mente

Nao seguem padrao definido pelo Sistema
Nervoso Autonomo (Brodie)

Nao correspondem a deficits organicos
padronizados ou a um padrao psicofisiologico
conhecido.



Sintomas Conversivos

 Sintomas sao resultado de um conflito ou

repressao de conflitos no inconsciente
(Freud)

Adotou fisiologia simplista, énfase no trauma
Infantil, existem sintomas conversivos nao
relacionados a conflitos emocionais ou
sexuais.

Teoria logica e bem articulada
ldéias permanecem até hoje



Sintomas Conversivos

| Guerra Mundial: Diversos sintomas
histéricos ocorrendo com base no medo e
como meio para fugir do perigo.

« Emocéo era claramente uma causa.

* Personalidades fortes e bem articuladas
eram afetadas.



Sintomas Conversivos
Organicidade

 Etiologia emocional é largamente aceita

« Slater (1965): De 85 pacientes seguidos,
54 apresentaram problemas organicos.
Outros apresentaram esquizofrenia,
transtorno afetivo, reacoes ao estresse e
transtornos de personalidade. Prefere
falar em sintomas histéricos.



Sintomas Conversivos
Organicidade

» Gould e cols. (1986): Sintomas histericos
em pacientes com Acidente Vascular
Cerebral (hipocondria, ganho secundario,
belle indifférence, perda sensorial nao
anatomica, dor com limites flutuantes,
perda sensorial, fraqueza que melhora)



Sintomas Conversivos
Organicidade

* Doencas gque apresentam sintomas que
foram considerados histéricos: espasmo
henifacial, discinesias facials, distonias,
torcicolo espasmadico, tumores cerebrais,
distrofia muscular, enxaqueca, cefaléia em
salvas, epilepsia de lobo temporal)



Sintomas Conversivos
Organicidade

* Expressao Cultural

 Aumento e queda em diferentes

sociedades apos revolucao industrial e
migracao;

* Populacdoes com menor nivel educacional
Ou SOcio-economico.



Sintomas Conversivos
Organicidade

Nao diagnosticar prontamente, mas isto nao
guer dizer que nao deva ser diagnosticado.

Co-morbidade com doencas organicas.
Doenca organica é um fator predisponente.

Sinais patognomonicos de histeria nao sao
confiaveis.

Muitos sintomas sem doenca organica tem base
fisiologica.



Sindrome de Ganser

« producao voluntaria de sintomatologia
psiquiatrica muito severa, exuberante e
Inusitada.

* Durante o exame desses pacientes e
comum respostas incoerentes,
movimentos de intimidacao e discurso
despropositado com objetivo de
convencer o observador de que ele, o
paciente, esta de fato louco.



« Sigbert Ganser

|« Descreveu a doenca
em 1898



//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/Ganser.JPG

Transtornos Dissoclativos de

Movimento e Sensacao
* Pode estar angustiado ou indiferente a
sua condicao.
« Conversao
* Convulsoes



Histeria
Multiplos Significados do termo

« Conversao Histérica

Um sintoma produzido por ansiedade
Inconsciente gerada por conflitos sexuais.
Tem significado simbolico para o paciente.

 Personalidade Histérica

Constelacao de tracos: Dependéncia,
manipulacao, egocentrismo, busca de
atencao, comportamento sensual provocativo,
dramaticidade, seducao



Histeria
Multiplos Significados do termo

« Sindrome de Briguet
Multiplos sintomas somaticos

» Histeria de massa ou de multidoes
Fendmenos epidémicos em instituicoes

 Ansiedade Histérica

Termo psicanalitico indicando que a
ansiedade reprimida é deslocada para um
objeto ou situacao neutros



Histeria
Multiplos Significados do termo

» Relacionamento medico-paciente
insatisfatorio

Medico irritado com a paciente, pois acha que
ela exagera seus sintomas ou quer
permanecer com eles.

Medico sente estar sendo manipulado
Se for homem sera chamado de psicopata.



