Estado Crepuscular



Ao término desta aula vocé devera saber:

* Definir estado crepuscular;
« Caracterizar seus quatro niveis;

 Citar as principais patologias onde ele
pode ocorrer.



AlteracOes da Consciéncia
AlteracOes qualitativas

« Estado Crepuscular
* Dissociacao

e Delirium



Estado Crepuscular

» Estreitamento do campo de consciéncia.

* Abertura ao mundo maior que no estado
confusional;

* Reducéo do numero de fendmenos

psicoldgicos que podem ser reunidos
simultaneamente;



Estado Crepuscular

* Hipovigilancia nao induz desorganizacao
completa da consciéncia,
* Invasao da consciéncia por um mundo

fantastico derivado das memaoarias da
pessoa,

* Foco atencional restrito a conteudos
iInternos especificos de sua propria mente:
medos, afetos, impulsos, desejos, etc.



Estado Crepuscular

Dificuldade de compreensao,
comunicacao, fixar a atencao.

Pode-se observar comportamentos
automaticos, impulsivos ou agressivos.

SA&o transitorios e a pessoa hao se lembra
do ocorrido.

Ao sair do estado pode ficar perplexa,
aturdida.



Estado Crepuscular
— Tem consciéncia parcial dos atos
— Estreitamento do campo de consciéncia
— Diminuic&o de respostas a estimulos externos
— Pensamento confuso

— Foco da atencao em vivéncias interiores, em
detrimento do ambiente.



Estado crepuscular

Instalac&do e desaparecimento rapidos.

Combinacao de desorientacao em relacao ao ambiente
com conservacao de atos coordenados que para quem
observa parecem ser ordenados e normais.

A conduta é dirigida pelo delirio, alucinacdes visuais ou
afetos muito intensos (medo, coélera...)

Pode ficar violento, quebrar objetos e moveis
Em geral termina em sono profundo.
Memoria falha do periodo,

Afeto indiferente do acontecido como se nao fosse com
ele.



Estado Crepuscular

« Capaz de realizar certos atos
corretamente, e nao ser consciente de

que os esta realizando: Condutas
automaticas.

— Pode apresentar ilusdes ou alucinacoes
— Angustiado ou perplexo

— Tranguilo ou exaltado



Estado Crepuscular

Graus de intensidade do estreitamento da consciéncia:

| — Persiste ainda uma organizacao da consciéncia
proxima do normal, com foco da atencao em um tema
ou Vivéncia,

Dificil compreensao para os demais.
Déficit na relacdo com a realidade,

Pensamento com perda da logica, condutas
automaticas, impulsividade aumentada.

Transe



Estado Crepuscular

* || — Comportamentos automaticos com
deslocamentos, conduta aparentemente
normal, com amnésia do acontecido,
durando horas ou dias.

* Fuga psicogénica



Estado Crepuscular

* |l — Perda da orientacao temporo-
espacial, pensamento desorganizado

* |V - Pensamento e conduta
desorganizados, com grande excitacao
psicomotora



Estado Crepuscular
Quadros Clinicos

 Chogue emocional « Transtornos dissociativos
. Epilepsia da consciéncia

— Pequeno Mal — Fuga psicogénica

— Pds-paroxistico — Amnésia psicogénica

- Psicotico — Converséo

— Confusional R

Embri oléai — Semelhantes a

mbriaguez patologica epilepsia
— Que reproduzem o
trauma

— Personalidade Multipla



Estado Crepuscular — caso
clinico (Fuga)



Estado Crepuscular — caso clinico —
Crises dissoclativas e conversivas
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