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Conceitos Psicopatologicos

Forma e conteudo dos sintomas
Primario e secundario

Compreensivel e incompreensivel
Normal e patologico

Organico e exogeno

Funcional e endogeno

Categorial e dimensional
Ego-sintonico e ego-distonico
Processo, Desenvolvimento e Reacao
Quantitativo e Qualitativo



Forma dos Sintomas

» Estrutura basica, que é em tese universal.

* Independe de fatores historicos e
culturais.

* Exemplos:
— Processo alucinatorio,
— ldéia obsessiva,
— Formacéao do delirio,
— Labilidade afetiva




Conteudo dos Sintomas

* Preenche a alteracao formal.

* Depende da historia pessoal e cultural, do
momento historico em que ele vive, da
educacao, experiéncias passadas.

* Nao é universal, depende de experiéncias
particulares do individuo.



Conteudo dos sintomas

« Sao determinados por:

* Desejos e interesses basicos

— Sexo, alimentacao e conforto fisico
(Pessoas obtém prazer dessas dimensoes)

— Poder, dinheiro e prestigio

« Temores fundamentais



Conteudo dos sintomas

« Temores fundamentais

— Morte
(Alivio pela religiao, sagrado, continuidade de
geracoes)

— Dor, incapacidade ou miseria
(Alivio por vias magicas, medicina, etc.)

— Falta de sentido existencial
(Relacionamentos pessoais e mundo da
cultura)






Normal ou Patoldgico

« Nao ha fronteira nitida

 Critéerios utilizados:
— Auséncia de doenca

— ldeal
(certa maturidade, desenvolvimento, nivel de
felicidade, de qualidade de vida)

— Estatistico
(estados mentais de maior parte das
pessoas; anormal é o que esta fora da curva
normal)



Normal ou Patologico

e Critérios utilizados

— Normalidade como bem estar

(OMS.: fisico, psiquico e social; espiritual)
— Existencial

(liberdade, transitar na sua esfera interior e

na relacao com 0s outros de uma maneira
livre e criativa).






Normal e Patoldqgico

Patologico:

Qualguer modificacao indesejavel de uma
funcao , ou mudanca negativa na
estrutura de um 46rgao ou sistema do
Corpo.

Tem qualidade diferente.
Nao € encontrado nas pessoas normais



Normal e Patoldgico

« Anormalidade positiva e negativa
* Inteligéncia

« Toda patologia é anormalidade, mas nem
toda anormalidade ¢é patologia.



Categorial e Dimensional

Perceber com clareza a presenca ou
auséncia de determinado sintoma.

Sintoma esta presente em um continuum
ou gradacao.

Categoria tem qualidade diferente (ideias
delirantes)

Dimensao tem natureza quantitativa
(ansiedade)



Primario ou Secundario

Sintomas primarios sao proprios de um
transtorno, nao podendo ser explicados por
guaisquer outros de seus componentes.

Ouvir vozes ameacadoras em pessoa com
esquizofrenia.

Sintomas secundarios seriam uma
consequéncia dos primarios

Delirio de perseguicao congruente com o tom e
conteudo das vozes nesta pessoa



Sintomas patognomonicos

Sintomas patognomonicos —

— Orientam o diagnostico.

— Sinais e sintomas especificos de um transtorno.
— Sua presenca basta para fazer o diagnaostico.

Sinais de primeira e segunda ordem de
Schneider na esquizofrenia.

Amnésia nas sindromes organicas cronicas.

Humor depressivo, lentificar do pensamento,
dificuldade de concentracao na depressao



Compreensivel ou Incompreensivel

« Compreensivel

— O conhecimento da biografia e da pessoa
permite entender porgue apresenta
determinados sintomas, em dado momento
de sua existéncia.

« Desenvolvimento

 Reacao



Compreensivel ou Incompreensivel

* Incompreensivel

— Nada na vida da pessoa permite entender o
gue se passa com ela.

e Processo



Ego-sintonico e Ego-distonico

* Ego-sintonico
* Sintomas sao percebidos e reconhecidos

pelo paciente como proprios, parte de sua
natureza.

e Obsessoes

— Pensamentos sobre Homossexualismo
podem ser considerados como adequados e
desejaveis, ou ser fonte de mal estar.



Ego-sintonico e Ego-distonico

Ego-distonico

Percebidos como fonte de mal estar,
alheio e estranho a pessoa
Exemplos:

Vivéncias de influéncila sobre o
pensamento

Homossexualismo
Transexualismo



Organico e Funcional

« Organico

— Alteracdo mais ou menos definida e localizada da
estrutura de ou orgao (Cerebro)

 Funcional

— Transtornos que evoluem sem que uma alteracao
estrutural seja encontrada, sugerindo origem
psicossocial.

* Prudéncia: O substrato neurobioldgico pode nao
ter sido ainda identificado.



Exogeno e Endogeno

* Exogeno

— Substancia ou alteracao metabdlica ou
iInfecciosa de fora do cerebro que atuam
modificando a sua fisiologia.

» Drogas, insuficiéncia hepatica, malaria
* Enddgeno
— Causa organica provavel, mas desconhecida.



Quantitativo e Qualitativo

* Quantitativo
— Pressup0e um continuum

— Excesso ou falta de determinada funcao ou
caracteristica

« Qualitativo

— Surgimento de um fendOmeno novo na
atividade mental ou conduta geral da pessoa,
nao presente na maioria das outras que estao
saudaveis.



Quantitativo ou Qualitativo

Exemplos:
Muito ou pouco medo
Muito ou pouco desconflado

Conspiracao do servi¢co secreto contra
mim.



