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Como as ações humanas cotidianas afetam a 
sustentabilidade dos oceanos e de seus recursos?

Como a saúde dos oceanos afeta a nossa vida?

Cultura oceânica: compreensão da influência do oceano 
em nós e a nossa influência no oceano.

CULTURA 
OCEÂNICA



HISTÓRIA DA 

CULTURA OCEÂNICA



PRINCÍPIOS DA CULTURA OCEÂNICA
• Princípio 1: a Terra possui um oceano imenso e com muitos recursos.

• Princípio 2: o oceano e a vida no oceano moldam as características da Terra.

• Princípio 3: o oceano exerce a maior influência na temperatura e no clima.

• Princípio 4: o oceano tornou a Terra habitável.

• Princípio 5: o oceano suporta a maior diversidade de vida e ecossistemas.

• Princípio 6: o oceano e os seres humanos estão inextricavelmente interconectados.

• Princípio 7: o oceano é praticamente inexplorado.



Objetivos de aprendizagem para o ODS 14 – Vida na água

Conservar e utilizar de forma sustentável os oceanos, mares e recursos 

marinhos para o desenvolvimento sustentável.
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Esta publicação também conecta 
o trabalho do COI, focado em seus 
programas internacionais sobre ciências 
do oceano, com a experiência da UNESCO 
em educação para o desenvolvimento 
sustentável. A UNESCO pretende 
melhorar o acesso a uma educação 
de qualidade sobre o desenvolvimento 
sustentável em todos os níveis e em todos 
os contextos sociais. Ela também visa 
transformar a sociedade, reorientando 
a educação e ajudando as pessoas a 

desenvolver conhecimentos, habilidades, 
valores e comportamentos necessários 
ao desenvolvimento sustentável. Os 
indivíduos são encorajados a ser agentes 
VIWTSRW¤ZIMW� UYI� VIWSPZEQ� HIWEćSW��
respeitem a diversidade cultural e 
contribuam para a criação de um mundo 
mais sustentável. Uma referência 
IWTIG°ćGE� WIV¤� JIMXE� £� )HYGEª¦S� TEVE� SW�
3FNIXMZSW�HI�(IWIRZSPZMQIRXS�7YWXIRX¤ZIP�
Objetivos de Aprendizagem [27] e suas 
VIGSQIRHEª¸IW�TEVE�S�3(7�� (Tabela 2). 
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Objetivos de aprendizagem para o ODS14 “Vida na água” 

Objetivos para 
aprendizagem 

cognitiva

Objetivos para a 
aprendizagem 

sócio-emocional

Objetivos para a 

aprendizagem 

comportamental

Conservar e utilizar de forma sustentável os oceanos, mares 

e recursos marinhos para o desenvolvimento sustentável.

Tabela 2. Objetivos de aprendizagem para SGD14 Vida Submarina [27]

O aluno compreende a ecologia marinha básica, os ecossistemas e as relações 
predador-presa. 
O aluno compreende a ligação de muitas pessoas ao mar, incluindo o papel do mar 
como provedor de alimentos, empregos e oportunidades. 
O aluno conhece a premissa básica da mudança climática e o papel do oceano na 
moderação do nosso clima. 
O aluno compreende as ameaças aos sistemas oceânicos, tais como a poluição e a 
pesca predatória, e é capaz de entender a relativa fragilidade de muitos ecossistemas 
oceânicos, incluindo recifes de corais e zonas mortas hipóxicas. 
O aluno aprende sobre o uso sustentável dos recursos marinhos vivos. 

O aluno é capaz de defender práticas de pesca sustentáveis. 
O aluno é capaz de mostrar às pessoas o impacto que a humanidade está tendo 
RSW�SGIERSW��TIVHE�HI�FMSQEWWE��EGMHMćGEª¦S��TSPYMª¦S��IXG��I�S�ZEPSV�HI�SGIERSW�
saudáveis e limpos. 
3�EPYRS�¬�GETE^�HI�MRĈYIRGMEV�KVYTSW�UYI�WI�IRZSPZIQ�RE�TVSHYª¦S�I�GSRWYQS�HI�
produtos oceânicos de forma não sustentável. 
3� EPYRS� ¬� GETE^� HI� VIĈIXMV� WSFVI� WYEW� TV¶TVMEW� RIGIWWMHEHIW� EPMQIRXEVIW� I� WI�
questionar se seus hábitos alimentares fazem uso sustentável e controlado de frutos 
do mar. 
O aluno é capaz de ter empatia por pessoas cujos meios de subsistência são afetados 
por mudanças nas práticas de pesca. 

O aluno é capaz de pesquisar sobre como seu país depende do mar. 
O aluno é capaz de debater métodos sustentáveis, tais como cotas de pesca rigorosas 
e moratórias sobre espécies em perigo de extinção. 
3�EPYRS�¬� GETE^�HI� MHIRXMćGEV�� EGIWWEV�I� GSQTVEV� ZMHE�QEVMRLE�WYWXIRX¤ZIP�� TSV�
I\IQTPS��TVSHYXSW�GIVXMćGEHSW�GSQ�V¶XYPS�IGSP¶KMGS��
O aluno é capaz de entrar em contato com seus representantes para discutir sobre 
como a pesca predatória é uma ameaça aos meios de subsistência locais. 
O aluno é capaz fazer campanha para expandir zonas não-pesqueiras e reservas 
QEVMRLEW�I�TEVE�E�TVSXIª¦S�HIWXEW�GSQ�IQFEWEQIRXS�GMIRX°ćGS��
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CULTURA OCEÂNICA 
E A ESCOLA O Programa Escola Azul foi criado 

em Portugal e trabalha o tema 
Oceano de forma multidisciplinar 
e integrada.
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3.4.1.3
A ESCOLA AZUL
 (Portugal)

O projeto denominado ‘Escola Azul’ foi desenvolvido e criado com o objetivo 
HI�QIPLSVEV�S�R°ZIP�HI�GYPXYVE�SGI¥RMGE�HSW�GMHEH¦SW�TSVXYKYIWIW��(I�EGSVHS�
com a agenda educacional nacional, a Escola Azul pretende diferenciar as 
escolas que lidam com o conteúdo oceânico em seu currículo das escolas 
que estão comprometidas com o envolvimento com as comunidades para 
facilitar a cultura oceânica. Na implementação das atividades, uma escola 
azul conta com parcerias várias entidades ligadas ao oceano, destacando as 
características multisetoriais das questões oceânicas. As escolas devem criar 
condições ideais para que crianças, jovens e professores possam atingir níveis 
mais elevados de Cultura Oceânica, tornando-se agentes de conhecimento 
com um papel ativo na comunidade escolar e na sociedade em geral. Uma 
'SQMWW¦S� HI� 'SSVHIREª¦S� UYI� JSM� JSVQEHE� TIPE� (MVIª¦S� +IVEP� HI� 4SP°XMGE�
1EV°XMQE��(+41��TIPS�3GIER¤VMS�HI�0MWFSE��I�TIPS�'MRGME�:MZE�XVEFEPLE�IQ�
GSRNYRXS�GSQ�YQE�GSQMWW¦S�GMIRX°ćGE�I�TIHEK¶KMGE�UYI�EREPMWE�EW�WSPMGMXEª¸IW�
HEW�IWGSPEW�HMWTSWXEW�E�MRMGMEV�S�TVSKVEQE��I�UYI�ZEPMHE�E�HIGMW¦S�ćREP��

Figure 1. Escola Azul
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CULTURA OCEÂNICA: ABORDAGEM 
MULTIPERSPECTIVA

1. A perspectiva científica 

2. A perspectiva histórica 

3. A perspectiva geográfica 

4. A perspectiva da igualdade de gênero 

5. A perspectiva dos valores 

6. A perspectiva cultural

7. A perspectiva da sustentabilidade



CULTURA OCEÂNICA: 
MATERIAL DE APOIO

Tema PropositorDuração

Princípio atendido

Faixa etária indicada

ODS atendido



CULTURA OCEÂNICA: 
MATERIAL DE APOIO

Atividades sugeridas – kit pedagógico

1. As ondas
2. O papel da legislação internacional na proteção do alto-mar
3. Explorando o potencial energético do oceano
4. Correntes oceânicas e boias de deriva
5. Construa uma boia
6. Como ocorre a acidificação do oceano?
7. Vamos pescar!
8. Aquicultura Multitrófica Integrada – AMTI
9. Vamos explorar o fundo do mar!
10. Atividade em bacia hidrográfica para entender a conexão 

terra-oceano utilizando salmão cereja anádromo
11. Coma o peixe certo

O tamanho do peixe é importante
Coma o peixe certo
Como ser um pescador

12. Qual a profundidade do mar?
13. O mar: a água que nos sustenta!
14. Saber, pensar, agir
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