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ROTEIRO - MÓDULO 4 

 

No módulo 4, através da leitura obrigatória e de pesquisas na internet, os alunos 

irão elaborar seminários sobre os nutrientes. Serão 6 grupos com 5 integrantes cada. O 

objetivo é explanar de forma prática quais são os principais nutrientes; a quais grupos 

alimentares eles pertencem; em quais alimentos eles estão presentes e suas principais 

funções no organismo.  

Etapas do Módulo 4 

1. Realizar as leituras obrigatórias; 

2. Se possível, realizar as leituras complementares, pois completam o entendimento das 

leituras obrigatórias; 

3. Tarefa 3 – Elaborar os seminários a partir das leituras obrigatórias. Fazer 

apresentações em Power Point comentado e postar no tópico tarefa 3 do módulo 4. 

Todos os outros grupos devem assistir as apresentações dos outros colegas, pois os 

conteúdos serão cobrados na avaliação final. As eventuais correções necessárias nos 

seminários serão realizadas pelo fórum, onde o assunto será o tema de cada grupo. 

Neste último caso, todos os alunos também deverão acompanhar as eventuais 

correções nos seminários.  

 



4. Se tiver alguma dúvida em relação ao tema deve fazer a pergunta no fórum.  

- O aluno deve criar um novo tópico e colocar o tema da dúvida no item “assunto” e 

formular sua pergunta no espaço “mensagem”! A função de responder será somente 

para o coordenador do curso. Dúvidas com temáticas diferentes devem ser 

questionadas em um novo tópico.  


