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Antiespasmódico 

Analgesia de parto 

Mesa de parto 

Fórcipe de alívio 

Episiotomia de rotina 

Jejum 

 

Parto robotizado: 

Prescrição padrão: 

Tricotomia 

Enteroclisma 

S.G. 5% PMV 

Pré-parto 

Romper bolsa c/ 06 cm 

Ocitocina EV 



Parto médico-tecnológico: 

SG 5% EV para manter veia. 

Cateterização peridural. 

Medicações para: 

▪ aumentar as contrações. 

▪ diminuir as dores.  

▪ evitar infecções. 

▪ evitar hemorragias. 

Cardiotocografias. 

Amnioscentese. 

Sangue capilar fetal. 

Fórceps de rotina. 

Cesária a “granel”.  

 

 



Humanização do Parto e 
Nascimento 

Medicina Baseada em Evidencias Científicas 

▪ Dieta liquida, leve, livre... 
▪ Episiotomia seletiva. 
▪ PPP (Pp,P & Pp). 
▪ Analgesia de parto não medicamentosa. 
▪ Bolsa íntegra. 
▪ Posições para o trabalho de parto e parto. 
▪ Trabalho de parto ativo. 
▪ Acompanhante. 
▪ Equipe multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar. 
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= repetindo erro do passado. 

Imposições 

▪ Dieta liquida, leve, livre... 
▪ Episiotomia seletiva. 
▪ PPP (Pp,P & Pp). 
▪ Analgesia de parto não medicamentosa. 
▪ Bolsa íntegra. 
▪ Posições para o trabalho de parto e parto. 
▪ Trabalho de parto ativo. 
▪ Acompanhante. 
▪ Equipe multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar. 



Parto Humanizado  
o Método das Opções: 

▪ Dieta livre 

▪ Tricotomia só se cirurgia. 

▪ Eliminações estimuladas.  

▪ Sem venopunção de rotina. 

▪ Centro de parto normal. 

▪ Bolsa íntegra (amnioscopia).  

▪ Caminhadas e exercícios. 

▪ Banho morno prolongado. 

▪ Massagens e imersão. 

▪ Local e posição opcional.  

▪ Acompanhamento da FCF.  

▪ Episiotomias com indicações. 

Indicações médicas 
individualizadas 

ATO MÉDICO 
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Ginecologista  
85% cesarianas 

Enfermeiro Obstetra 100% 
partos normais 

Saúde Controles Eutocia 

Doença Tratamento Distocia 

Gineco - Obstetra 
44% cesarianas 

Médico Obstetra  
85% partos vaginais 

HUMANIDADES E CIENCIA 



CESARIANA 

Parto  
 ou  
    Cirurgia? 



Cirurgia cesariana 

 

Ato cirúrgico, estritamente técnico, sem indicação 
obstétrica clara, praticável por qualquer cirurgião 
que saiba “abrir uma barriga”, usando as mais 
criativas e inacreditáveis justificativas,  
habitualmente em interesse próprio e  
com motivos escusos. 



Cirurgia cesariana 

 

Ato humanizado, obstétrico extremo, que salva vidas, 
utilizando-se de técnica especializada, adequada a 
cada situação e às complicações maternas e  
fetais, com indicação precisa e clara, visando 
unicamente o bem estar de ambos,  
mãe e/ou filho, através da antecipação  
do parto e da valorização do nascimento  
como o momento humano mais importante.  

 



Portanto, o 

médico é aquele 

que cuida. 

A palavra médico, tem como origem 
o verbo grego: medeo, que o dizer: 

"cuidar de" 
 



Hipócrates acentuou a 
atuação do médico: do 

latim, "primo non nocere" 
ou seja, "primeiro não 

prejudicar".  
 

Adágio latino corrente no 
direito brasileiro, em 

termos de 
Responsabilidade Civil: 

naeminen laedere –  
"não lesar ninguém". 
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OBRIGADO 


