Categorias

Grupos de promogdo da satide

Grupos de prevengao, controle
dos agravos e tratamento

Conceito de saude

Positivo e multidimensional

Auséncia de doenca

Modelo de intervengao

Participativo e cooperativo

Biomédico

Populagao-alvo

Toda a populagdo e estrategicamente
aqueles em situagdo de exclusdo social e
sem autonomia

Populagdo de risco

Objetivos

Continuos, direcionados para a
promocdo da saude, desenvolvimento
da autonomia, mudanca de atitudes
favoraveis ao desenvolvimento dos
niveis de salude e as condig¢Bes de vida

Especificos para a prevengao e
tratamento das doencas e
controle dos agravos

Compreensdo do corpo

Considera a complexidade do conjunto
de relagBes que constituem os
significados

Estratificada por especialidades
a partir de conceitos objetivos

Fungao do coordenador

Escutar ativamente as demandas
grupais; facilitar o desenvolvimento de
atitudes capazes de interferir na
autonomia e os comportamentos
direcionados a transformacao continua
do nivel de satude e condi¢bes de vida

Expor conhecimentos
preventivistas e responsabilizar
individuos pelas doencas e
possiveis agravos advindos de
suas praticas

Fungao do setting
grupal

MobilizagGes
Emocionais (ME)

Adequado aos objetivos da promocgao
ME trabalhadas e ressignificadas por
meio de relagdes sociais cooperativas.

Frequentemente
desconsideradas ME
frequentemente pouco
valorizadas em funcdo da
premissa do controle da
objetividade

Planejamento das
atividades grupais

Desenvolvido a partir das necessidades
levantadas no processo grupal

Estruturado mediante a
tradugdo de informagdes
cientificas e recomendacdes
normativas de mudancas de
habitos




