Fortalecimiento de los Comités de Farmacoterapia 
PROYECTO DE CAPACITACION 

Sobre estudios de evaluación del uso de medicamentos

EUM
Antecedentes
La promoción del uso racional de medicamentos requiere la implementación de manera complementaria de estrategias de regulación, gestión y educación/formación (OPS/OMS…). La selección de una lista de medicamentos esenciales a ser utilizados en las unidades de salud del MSP (CNMB) es una actividad de regulación muy importante para garantizar que solamente medicamentos de comprobado valor terapéutico se utilicen en las unidades de salud. Sin embargo es necesario poder comprobar que estos medicamentos se utilicen de manera apropiada, con las indicaciones, precauciones y posología correctas para lograr su efecto deseado en la salud de las personas, optimizando los beneficios y limitando los riesgos de estos fármacos. Por lo tanto es importante disponer de herramientas para la evaluación del uso de estos medicamentos que permitan precisar y analizar los problemas de uso de medicamentos y orientar su corrección. 
Objetivo del curso
	 Fortalecer habilidades de los comités farmacoterapéuticos para diseñar e impulsar Estudios de Evaluación del uso de los medicamentos (EUM) como herramienta para fortalecer la promoción del uso apropiado de los medicamentos en las unidades de salud del MSP


Perfil de los asistentes 

	Miembros de Comités de Farmacoterapia de todos los niveles de atención.

Líderes de servicio

Farmacéuticos 

Líderes de Docencia de las unidades de salud

Profesionales de la salud que sean  profesores universitarios (¿)


Contenidos generales
	CONTENIDOS 
	HORAS

	La medicalización de la vida
	10

	Estudios de utilización de medicamentos  
	10

	Construcción de indicadores de consumo
	10

	Diseño e Implementación de EUM
	30

	TOTAL 
	60 


Asistentes: 100 participantes 30 CFT (dos grupos de 45 asistentes) más miembros de la CONAMEI

Modalidad: Virtual. 
MODULO I
Fundamentos conceptuales: La medicalización de la vida
Lectura:  Medicalización de la vida y sus protagonistas. Soledad Márquez y Ricard Meneu. Disponible en: http://revistadefilosofia.com/4Lamedicalizacion.pdf 

Video: Medicamentos Bien social o mercancia?. Xavier Maldonado, María Belén Mena. Disponoble en: https://www.youtube.com/watch?v=w5FV24cdsuQ 

Foro: ¿Cuál e la influencia de la medicalización de la vida en  el ejercicio profesional diario en el campo de la salud? ¿Cual es el impacto de estas conductas?

Modulo II 
Fundamentos conceptuales de los  estudios de utilización de medicamentos – EUM.
Lectura: Estudios de utilización de medicamentos.  Antonio Vallano Ferraz. Fundació Institut Català de Farmacología. Servicio de Farmacología Clínica. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Universitat Autònoma de Barcelona.

Foro: ¿Cuales son los puntos de mayor debilidad en el uso de mediacmentos en su unidad de salud?
Tarea: Con el Comité de Farmacoterapia de su unidad realice un ejercicio de priorización de necesidades de EUM, conforme lo establece el manual de la lectura.   

Modulo III
Construcción de indicadores de consumo

Lectura: Comités de Farmacoterapia. Guía Practica. Organización Mundial de la Salud. 

Foro:  ¿Como reducir la resistencia bacteriana desde las acciones del CFT?

Tarea:  seleccione uno de los temas priorizados en la tarea anterior y elabore con ello indicadores con la información disponible. 

Modulo IV 
Diseño e Implementación de EUM

Video “ diseñando e implementando un EUM”. Benoit Marchand.
Tarea: Realice un EUM del tema seleccionado en la tarea anterior, en base a los datos disponibles en su unidad. Analice Datos primarios y reporte los resultados a su CFT. 

Actividad presencial: Presentación de resultados a la gerencia de su unidad de salud. 
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