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Introducao

A discussao sobre residuos solidos vem crescendo significativamente no Brasil nos
ultimos anos. Em 2010, houve a criacdo do marco legal que trata dessa problematica,
a Politica Nacional de Residuos Sdlidos, bem como a criacdo de planos para
execucao da mesma, como o Plano Nacional de Residuos Sdlidos, de 2011, assim
como o Plano de Gestéo Integrada de Residuos Soélidos do municipio de Sdo Paulo,
de 2014.

A criacao desta lei e planos mostra a importancia da gestao de residuos sélidos. Se os
residuos nao forem previamente separados, depositados em locais ambientalmente
adequados e tratados de forma correta e eficiente, tém potencial de causar impactos
ambientais negativos (ALMEIDA et al, 2013; JACOBI, 2011).

Dentre a grande variedade de residuos solidos que s&o gerados diariamente (de
saude, da construcdo civil, industrias e etc.) existem os residuos orgéanicos. Como a
PNRS n&o definiu os residuos solidos organicos, o Plano de Gerenciamento de
Residuos Solidos - PGIRS - do municipio de Sdo Paulo adotou este termo como
identificador dos “residuos passiveis de compostagem”.

Estes residuos podem ter sua origem nas casas (residuos organicos domiciliares) ou
em locais publicos (restos de capina e poda, por exemplo), e assim como outros tipos
de residuos, se nao destinados de forma correta podem acarretar impactos ambientais
negativos.

Estes impactos podem ser causados por conta da decomposicao da matéria organica,
que gera o chorume, contaminando o solo e corpos hidricos (GOUVEIA, 2012). Além
disso, pode gerar gases do efeito estufa (GEE) como o metano, um dos principais
responsaveis pelo aquecimento global (GOUVEIA, 2012).

No que tange os residuos de poda (podendo ser classificado como um residuo
volumoso), atualmente ele tem se tornado problematico no municipio de S&o Paulo,
devido a sua alta geracdo - estima-se que 140 toneladas por dia de residuos
organicos de poda sido gerados, totalizando no periodo de 365 dias em torno de
51.100 toneladas de residuos (SAO PAULO, 2014).

Iniciativas para a reducdo da quantidade de material descartado em aterros ainda
caminham lentamente (GOUVEIA, 2012), porém elas existem. O préprio PGIRS do
municipio de Sao Paulo, traz solucbes como a utilizacdo desse material para
compostagem e outros tipos de beneficiamento. Silva (2016) traz uma solucao
utilizando este material para geracao de bioenergia em forma de pellets e Lohri (2017)
compilou outros tipos de aproveitamento, que evitam o descarte inadequado dos
mesmos.

Para ajudar no problema de descarte dos residuos de poda no municipio de S&o
Paulo, existem os Ecopontos que sao unidades para o descarte gratuito diario de até 1
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m? (um metro cubico) de entulhos, madeiras, podas de arvores e grandes objetos
(JACOBI, 2011).

Os residuos volumosos (inclui-se os residuos de poda) entregues nos Ecopontos sé&o
encaminhados para a Central de Tratamento de Residuos — CDR Pedreira (SAO
PAULO, 2014). O custo de disposicao de residuos volumosos no CDR Pedreira era de
R$ 52,95 por tonelada em 2012, uma vez que ndo ha precos diferenciados por tipos
de residuos, chegando a R$ 6,25 milhdes gastos em 2012 com o manejo deste tipo de
residuo (SAO PAULO, 2014).

Levando em conta as quantidades geradas anualmente e os gastos com manejo deste
tipo de residuo, se faz necessario a criacdo de rotas alternativas para os mesmos,
diminuindo assim os custos operacionais existentes, e gerando outros beneficios.

A criacado de rotas alternativas para os residuos de poda em nivel municipal esta
presente na Lei N° 14.723 de 15 de maio de 2008, que “Institui, no Municipio de Sao
Paulo, o Programa de Aproveitamento de Madeira de Podas de Arvores - PAMPA, e
da outras providéncias” e do Decreto N° 51.664 de 26 de julho de 2010, que
regulamenta a Lei n°® 14.723.

Assim surge o conceito deste e-book, com um pequeno compilado de nocdes basicas
de marcenaria junto ao artesanato utilizando madeira de poda, para propiciar uma
nova rota de destinacao e aproveitamento para estes residuos, bem como servir de
porta de entrada para capacitacdo dos leitores em aprender um oficio, além de
poderem gerar renda extra com a venda ou economizar com as técnicas e os produtos
que irao aprender.

Ferramentas

Ferramentas de medicao

Para fazer a medicdo e marcacdo de medidas na marcenaria, ha uma gama de
ferramentas proprias para que a medigcéo seja precisa. De toda forma, quando se fala
em algo artesanal, nem sempre as medidas necessitam ou serdo precisas, mas ainda
seguirdo um padrdo. As ferramentas listadas abaixo podem ser substituidas por uma
régua escolar simples ou uma fita métrica, que tem uma menor precisdo mas
cumprem com a tarefa.

Metro articulado: Geralmente feito de madeira ou aluminio, € utilizado para medidas
lineares. Usa-se, no Brasil, o sistema métrico decimal em uma das faces e o sistema
inglés de polegadas na outra. Geralmente, mede um metro (100 cm), mas podem ser
encontrados metros maiores (os duplos) com dois metros (200 cm).
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Imagem 1: Exemplo de
metro articulado

Trena: A trena é uma fita métrica de pano ou aco, enrolada em uma caixa geralmente
de plastico. Por ser maleavel, é indicada para medigdes de contornos e
circunferéncias. As trenas possuem diversas medidas, e as mais comuns sao as de 2
e 5 metros, mas existem modelos de 1, 3, 10 e até maiores, podendo chegar a mais
de 20 metros de comprimento. Por ser uma das ferramentas mais usadas na
marcenaria, € necessario alguns cuidados: apos medir, ndo solte a fita de uma s6 vez
para ser enrolada novamente
na caixa, pois ela pode
quebrar ou acabar cortando e
machucando 0s usuarios.
Além disso, nao trave a folga
que existe na ponta da trena,
pois cada uma tem uma folga
de acordo com a espessura
da chapa que serve de apoio
para a medigao.

Imagem 2: Exemplo de trena

Esquadro: O esquadro € uma ferramenta muito versatil e Util ao marceneiro. Possui,
entre a base e a lamina, um angulo de 90 graus. Ele serve tanto como um instrumento
de medicdo, como para tracar retas perpendiculares (que formam um angulo de 90
graus). Além disso, ele serve para ver se a madeira esta esquadrinhada (se os cantos
estdo perpendiculares).

Eles sao vendidos em diversos tamanhos e em polegadas, os mais comuns variando
entre 4” (100mm, 10cm) a 14” (350mm, 35cm), porém podem ter modelos com
medidas maiores.
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E importante evitar que o esquadro sofra  Imagem 3: Exemplo de esquadro
choques e quedas, a fim de manter o angulo
de 90 graus intacto.

Serrote/Serras

Para cortar a madeira € que utilizamos os
serrotes. Existem diversos tipos de serrote,
porém, aqui trataremos apenas de alguns, que
sdo o serrote convencional e o arco de serra.

Para o serrote tradicional, atente-se ao tamanho
da ferramenta e quantos dentes possuem. Este
tipo de serrote corta durante o movimento de
“empurrar” a ferramenta contra a madeira, o que
pode proporcionar algumas dificuldades. Isso
ocorre por conta da angulacdo dos dentes do
serrote, que sao feitos para cortar neste sentido.

Para resolver este problema, utilizamos os arcos

de serra. Essa ferramenta nada mais € que um arco onde vocé acopla uma serra.
Diferente da forma como os serrotes tradicionais cortam, ao acoplar a serra, coloque
os dentes angulados virados para onde sua mao segura a ferramenta, e assim,
quando for executar os cortes, vocé ira cortar quando estiver “puxando” a ferramenta
contra vocé. Isso facilita o corte, pois utilizamos mais grupos musculares para puxar,
tendo maior estabilidade e forga.

Imagem 4: Exemplo de serra de mao

O martelo € uma das ferramentas mais conhecidas do mundo da marcenaria. Ele
serve para pregar e despregar pregos ou até mesmo para auxiliar na montagem de
pecas. Ha martelos de unha (a unha é utilizada para retirar pregos e grampos da
madeira, fazendo um movimento de alavanca) e os de pena, que é 0 mais empregado
na marcenaria, que serve para auxiliar na colagem e assentamento em locais
especificos. Ele pode ser emborrachado ou de metal, dependendo da funcao que sera
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empregado.

Nao é por ser a mais conhecida ferramenta que néo
devemos prestar atencdo durante seu uso. Para a
utilizacdo do martelo, segure-o pela extremidade do
cabo, pois assim a pancada sera mais forte e firme, sem
cansar o braco. Além disso, caso seja utilizado para fazer
ajustes, é importante que se use um cal¢o de protecao
sobre a peca a ser ajustada, para que a utilizacdo do
martelo ndo machuque a peca.

Aqui vai uma dica: caso sua pontaria ndo seja das
melhores e vocé queira evitar acidentes na hora de
martelar algum prego, utilize um pregador de roupas ou
um alicate para segurar o prego (ao invés de seus
dedos) e com a outra mao utilize o martelo, dessa forma, Imagem 5: Exemplo de
vocé protege seus dedos de serem atingidos afastando- martelo

os da zona de impacto, e o pregador ou alicate cumpre o

papel da sua mao.

Alicate

Dentro da marcenaria, o alicate pode ser utilizado para diversas finalidades. Uma
delas, por exemplo, é a retirada de pregos de uma madeira. Podemos utilizar também
o alicate para retirar buchas de paredes, ou para cortar parafusos e pregos, a
depender da necessidade para a peca que estamos fazendo.

Ele também pode servir como um coringa para que nosso dedo nao seja martelado.
Com a ponta do alicate, segure o prego no local onde deseja colocar, e segure na
parte plastica do alicate. Isso fara com que o alicate funcione como seus dedos. Em
seqguida, fique livre para usar o martelo no prego sem que seus dedos estejam no
meio do caminho da martelada. Caso n&o tenha um alicate, pode usar um pregador
também!

Imagem 6:
Exemplos
de alicate
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O formao é uma ferramenta de lamina
que serve para cortar a madeira, fazer
encaixes, ajustes e até rebaixos. Possui
diversas medidas que variam em geral na
largura da lamina, se adequando a
diferentes tipos de trabalhos. Apds certo
tempo de uso, é sempre recomendado
fazer a afiacdo do formao, para que ele
continue a desempenhar suas funcbes
com qualidade.

Imagem 7: Exemplos de formao

Furadeira, parafusadeira, parafusos, brocas e bits

A furadeira elétrica portatii € uma ferramenta utilizada para fazer, adivinhe: furos!
Estes furos podem ser feitos para diversos fins, como para colocacdo de parafusos,
cavilhas, colocacao de ferragens, etc. Ela possui um gatilho, onde é controlada a
velocidade de rotacdo, um mandril e alguns botdes de ajustes, a depender do modelo.
Pode ser elétrica ou a bateria.

As furadeiras elétricas em geral sdo mais robustas e fortes, ideais para furos em
paredes de alvenaria (para furar paredes de alvenaria, € necessario que a furadeira
tenha a funcao “impacto”). Seu mandril, que serve para prender a broca, geralmente
possui chave propria para aperto e desaperto. Estas furadeiras possuem maior
rotacdo, com algo em torno de 2.000 rpm (rotacdes por minuto), ideais para trabalhos
mais pesados. Atualmente, existem modelos de furadeira de impacto que funcionam a
bateria, porém, sdo em geral mais caras que as elétricas e possuem menos rotacoes
por minuto, 0 que compromete a execucgao de furos em paredes e azulejos.

Para a furacdo de madeiras e metais, a funcdo de impacto ndo é necessaria, e para
isso podemos utilizar furadeiras mais leves e com menor rotacdo. Hoje encontramos
no mercado diversos modelos, e a utilizacdo de furadeiras a bateria € muito ampla.
Prefira baterias de litio a niquel. As movidas a bateria também possuem mandril,
porém estes sao automaticos e ndo necessitam de chave prépria para aperto. Elas
podem possuir controles de velocidade, torque (forgca para executar o furo) e variar
entre furos para madeira e metal. Alguns modelos ainda possuem a fungcao de
parafusadeira, e os mais caros chegam a ter todas as funcdes acopladas: funcao
impacto, funcao furadeira (para madeira e metal) e funcao parafusadeira.
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Para a utilizagdo do modo furadeira,
utiliza-se brocas. Estas brocas podem
ser de ponta de videa (ideais para fazer
furos em paredes, ou seja, concreto),
podem ser proprias para metais e
proprias para madeira. Cada tipo de
broca possui caracteristicas distintas e
deve ser utilizada para o que foi
designada, dessa forma, vocé garante
bom resultado na execucao do furo.

Ao utilizar uma furadeira, vocé precisa
tomar alguns cuidados: ligue a maquina
apenas quando ela estiver em posicao
de trabalho. Para a execucdo do furo,
coloque a broca na marcacgao, acione a
maquina com uma baixa rotacdo e
pressione ele levemente no inicio, para
que ela nao escape. Apds ver que a
broca ja fez uma marcacédo na peca ou
na parede, acelere a rotacdo e continue Imagens 8: Exemplo de parafusadeira
a pressionar a maquina de maneira leve

(lembre-se: ndo é necessario forga para

fazer um furo, e quem o faz é a broca, n&o a forga aplicada). Além disso, € importante
segurar a ferramenta com firmeza e no angulo correto, para evitar que a broca quebre
e que o furo ndo desvie.

Ja para parafusar, vocé precisa possuir os bits. Os bits sdo as pecas que se encaixam
no mandril e no parafuso em questdo. Podem ter diversas formas, e cada um sera
usado com o encaixe do parafuso (fenda, phillips, estrela, entre outros). Os bits podem
ter diversos tamanhos, que acompanham o tamanho do parafuso. Nao pode-se usar
um bits de parafuso philips em um parafuso de fenda. Muitas vezes, os bits por si s6
podem nao ser compridos o suficiente para realizar o aparafusamento, e para isso,
existem os prolongadores. Eles se encaixam no mandril e aceitam diversos tipos de
bits diferentes. Os prolongadores podem ter diversos tamanhos, mas os melhores
possuem 2 sistemas que facilitam na hora de parafusar: possuem ima nas pontas, o
que faz com que o parafuso se encaixe e nao caia facilmente, facilitando a vida do
operador que tera uma méao livre, e também os que possuem uma “manga” retratil que
cobre o parafuso enquanto parafusa, protegendo contra possiveis lesdes nos dedos e
mantendo o parafuso firmemente no lugar.

Os parafusos mais utilizados e os de mais facil aparafusamento sao os phillips. Por
mais que existam diversos tipos de parafusos para diversas finalidades, em geral o
que vocé mais ira se deparar na fabricacdo de pecas de marcenaria € o philipps.
Diferente do de fenda, ele possui os sulcos em X e ndo somente um sulco reto para
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Imagens 9: Exemplo de furadeira encaixe, o que facilita a aderéncia do
bit ou da chave de méo, agilizando o
servico. Cada medida de parafuso ira
suprir uma necessidade, porém ha de
se conhecer as duas medidas mais
utilizadas para saber o tamanho dos
mesmos: o comprimento e a
espessura. Quando vamos comprar
parafusos nas lojas, ha medidas
duplas: 4x40, 4x50, 3,5x20 e assim por
diante. O primeiro numero diz respeito
a espessura do parafuso, e o segundo,
ao comprimento. Quanto maior a
espessura, mais resistente ele sera.
Para, por exemplo, pendurar armarios
em paredes, o ideal é que a espessura
do parafuso seja de no minimo 5x.

Muitas vezes ao trabalhar com a madeira, precisamos de estabilidade. Para fazer
cortes, para fazer furos, rebaixos... € para nos ajudar com essa tarefa existem os
instrumentos de prensagem. O mais antigo € a morsa, que € amplamente utilizada em
diversas atividades.

Imagem 10: Exemplo de morsa

Existem também os grampos de presséo, que fazem (quase) o papel da morsa com
maior versatilidade e rapidez. Eles sdo muito uteis quando queremos prender a
madeira na bancada para fazermos um corte, furos ou até montar pecas. Basta
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posicionar o grampo e apertar o gatilho para
fazer pressao nas pecas. Imagem 11: Exemplo de grampo de
pressao

Existe também o primo arcaico do grampo,
o sargento, que faz o mesmo que o grampo
de pressao, porém, de forma mais
rudimentar, pois para prensar a madeira é
necessario que se gire a empunhadura
contra a peca. E verdade que muitas vezes
a pressao que conseguimos exercer com o
sargento € maior que com o grampo de
pressao rapido.

Eles possuem diferentes aplicacbes, por

exemplo, quando se precisa colocar muita

pressdo em uma peca, 0s sargentos sao Imagem 12: Exemplo
mais indicados. Também, eles possuem de sargento
medidas maiores, o que os torna mais
uteis para trabalhar com madeira
grandes. Além destes, existem os
grampos C, que tem um
funcionamento parecido com o
sargento, porém, € mais leve, menor
e mais versatil, podendo ser utilizado
para prender pecas na bancada ou
colar madeiras umas as outras. A
escolha entre os itens vai depender
da sua necessidade.

Imagem 13: Exemplo de grampo C
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Acabamento

Lixas (80 a 400)

Um dos itens mais importantes quando se fala em
acabamento para madeira, as lixas podem dar forma,
suavidade, e deixar o acabamento impecavel. Como tudo na
marcenaria, ha um vasto mundo de lixas a ser explorado,
porém, focaremos apenas no essencial para que o
acabamento na madeira fique bom.

Um primeiro passo essencial € a escolha da lixa correta.  |magem 14: Exemplo
Como existem diversos tipos de lixas (para ferro, para de lixas
massa, para madeira, de cinta, etc), o ideal é escolher as

lixas para madeira. Elas funcionardo de forma diferente das demais, dardo um melhor
acabamento e ainda irao durar mais tempo exercendo sua funcao.

Também devemos pensar na granulacao das lixas, que € o numero que fica na parte
de tras da parte aspera. Em geral, esse numero cresce de 20 em 20. Comecgando
pelas mais asperas, essas sao as lixas de menor granulacdo. Lixas 40, 60 e 80 sao
consideradas lixas grossas, e seu intuito € desbastar a madeira, dar contornos, retirar
qualquer irregularidade que possa vir a incomodar. Essas lixas grossas sao chamadas
de lixas de desbaste. Aqui, vamos considerar que as lixas de desbaste sdo aquelas
que a granulagcao chega até 150.

A partir dai, temos as lixas de acabamento, que sdo aquelas que vao deixar a madeira
sem os riscos causados pelas lixas grossas e com maior suavidade ao toque. Elas
podem chegar até numeragdes como a 3.000, mas, em geral, consegue-se um bom
acabamento chegando até uma lixa 400.

Para saber qual lixa usar em seguida da inicial, divida o valor da lixa que comecou o
lixamento por dois e some a ele mesmo. Exemplo: vocé comecou a lixar com uma lixa
80, entao divida 80 por 2, que da 40, e some 40 a 80, que da 120. Esta € a numeracao
da proxima lixa que vocé usara. Depois, divida 120 por 2, que da 60, e some 120, que
da 180. Esta é a proxima numeracao de lixa que ira utilizar, e assim por diante.

E importante lixar sempre nos sentidos do veio da madeira. Caso vocé passe a lixa no
sentido perpendicular aos dos veios, 0 acabamento ira ficar ruim. As lixas deixam
pequenas ranhuras na madeira, e quando elas sao feitas no mesmo sentido dos veios,
ficam menos aparentes. Facga o teste e vera.

Apos desbastar a madeira da forma como deseja, € hora de utilizar as lixas de

acabamento para diminuir as ranhuras até elas ficarem praticamente imperceptiveis.
Portanto, € importante lixar sempre no mesmo sentido, e colocar a peca contra a luz
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para observar se as ranhuras estado ficando cada vez menores. Lembre-se: Uma peca
lisa ndo significa uma peca bem lixada. Preste atencdo aos detalhes para que o seu
acabamento fique bom.

Colas

No mundo da marcenaria existem diversos tipos de colas que podem ser empregadas
para diversos fins, desde colagem de moveis grandes até colagem de pecas
pequenas ou que serao utilizadas na cozinha, como tabuas de
corte. Por ser um conteudo muito extenso e muitas vezes
técnico, abordaremos aqui os dois tipos mais comuns utilizados
na fabricacao de pecas de marcenaria.

Cola instantanea:

Parente do super bonder, esse tipo de cola é muito utilizado
quando se precisa de uma colagem rapida e pratica, auxiliando,
por exemplo, na montagem de moveis: utiliza-se a cola para
juntar duas pecas, e apo6s unidas, coloca-se parafusos ou
pregos para auxiliar na fixacdo. Ela tem a capacidade de colar
uma pecga em segundos (assim como pode colar os seus dedos,
se liga!), porém n&o possui muita forca mecanica, ou seja,
quando se utiliza esse tipo de cola, o ideal € que seja atrelado a
outra forma de fixacao.

Imagem 15: Exemplo
de cola instantanea

Um exemplo pratico, € o cabideiro que apresentaremos o passo a passo de como
fazer nos proximos capitulos. Caso vocé tente colar o gancho apenas com a cola para
utilizacdo no dia a dia, ele ndo aguentara peso e podera ceder. Porém, vocé pode
utilizar a cola para colar o gancho na madeira, e apés fixado,
colocar um parafuso, fazendo com que a fixacao fique forte e
a peca aguente mais peso. E uma 6tima ferramenta para se
usar, dentro dos seus limites.

Cola branca:

A cola branca é uma classica quando se fala em colagem na
marcenaria. Pode ser amplamente usada em varios tipos de
madeira, mas de preferéncia em madeiras mais porosas. A
cola branca, diferente da cola instantanea, apresenta um
tempo de colagem maior, de aproximadamente 24h, além de
ser necessario o uso de pressao para melhor fixacdo, seja
esta feita com grampos ou com pesos, como o empilhamento
de outras madeiras em cima da peca que deve ser colada.
Apesar de maior tempo de colagem ela apresenta maior
resisténcia mecanica, aguentando mais peso que a cola

Imagem 16: Exemplo
de cola branca
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instantanea.

Dependendo da peca a ser fabricada, o uso da cola branca descarta a utilizacdo de
outra forma de fixacdo. Mas aqui vale o bom senso, avalie se sera necessario ou nao
0 uso de pregos ou parafusos para sua peca.

Finalizacao

Existem muitos produtos que podem ser utilizados para finalizar uma peca, desde os
mais industrializados como vernizes e tintas, at¢ os menos como ceras e 6leos
naturais. Iremos abordar os dois tipos de finalizagdo, mostrando um passo a passo
basico apenas de como utilizar os 6leos, e em qual tipo de peca cada um & mais
indicado. Sdo muitas variaveis que este tipo de acabamento tem, e cada peca tera
uma necessidade diferente. Neste e-book, ndo serdo discutidos a fundo os vernizes,
até porque ndo os utilizamos em nossas pecas, pois, para as pecas que produzimos,
preferimos um acabamento natural (€ mais barato, proporciona um belo acabamento e
nao gera residuos quimicos como 0s vernizes).

Caso queira obter maiores conhecimentos sobre diversos tipos de acabamentos, o
canal no YouTube do Adilson Pinheiro é o lugar certo, onde ele aborda diversos tipos
de acabamentos Acabamentos para Madeiras - YouTube
(https:/Iwww.youtube.com/playlist?list=PL5IchGh1q5JFkaLWA8d-X2HRVwdZgafYH).

Os o6leos naturais, como o mineral ou de linhaca, séao
amplamente utilizados quando se fala em acabamento natural
para madeira. O 6leo mineral proporciona um acabamento sem
alterar a cor natural da madeira, dando apenas um aspecto de
madeira molhada, e apds a secagem, o acabamento fica
acetinado. Ja o de linhaga acaba escurecendo um pouco a cor
da madeira com o tempo. Ambos possuem capacidade de
hidrorrepeléncia, pois se entranham nos poros da madeira e
ocupam o lugar que a agua ocuparia caso nao houvesse o0s
oleos nela.

O ideal é passar 2 demaos para um melhor acabamento e
absorcao do d6leo, que ira proteger mais a peca. O 6leo mineral
€ mais indicado para uso interno, como em utensilios de
cozinha e afins. Ja o de linhaca, pode ser indicado para uso
. interno e externo, porém, deve-se tomar alguns cuidados, como
Imagem 17: Exemplo o uso de fungicida antes da aplicacdo, e aplicar de forma
de 6leo mineral regular, para que sua exposicdo ao sol ndo queime a madeira
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de forma irregular. Ambos os 6leos sao atoxicos e podem ser utilizados em utensilios
domésticos feitos de madeira, e caso haja excesso, basta retirar o excedente com um
papel toalha. E importante ressaltar que o acabamento natural requer cuidados
periddicos, principalmente quando utilizado em utensilios de cozinha.

Para aplicar o 6leo, siga o passo a passo a seguir:

1 - Lixe a peca e remova qualquer tipo de poeira que estiver na superficie (assopre,
bata a mao, passe um pano...).

2 - Pegue um pouco do oleo que preferir e molhe um pano, um papel toalha, ou jogue-
o diretamente na peca e espalhe com os dedos.

3 - Espere a madeira absorver o 6leo (dentro de 1h a 6h), para apds, passar outra
demé&o. Repita a aplicacao do 6leo de 2 a 3x, com abundancia.

4 - Apos a ultima deméao, aguarde 24 horas para utilizar a peca, e caso haja excesso,
retire passando um papel toalha.

Vernizes

Os vernizes sdo os acabamentos mais conhecidos para madeira. Nao a toa, eles
proporcionam um acabamento duradouro e bonito, podendo durar muitos anos sem
qualquer renovacado de aplicacdo. Eles podem ser aplicados com pincéis, rolinhos,
pistolas... Sao extremamente versateis. Existem vernizes indicados para acabamento
interno e para externo. Eles proporcionam uma resisténcia quimica e mecanica
superiores aos acabamentos naturais, ou seja, as madeiras envernizadas sao
dificilmente atacadas por fungos e cupins (resisténcia quimica) e possuem uma
“ldmina” ou camada de verniz que impede ou dificulta com que a madeira seja riscada
ou machucada, dando maior resisténcia
mecanica a peca. Existem os vernizes toxicos
e os atoxicos, os que dao uma determinada
coloracao pra madeira, os que tém mais brilho
e 0s que sado mais foscos. Para facilitar a
aplicacao e selecao de variaveis,
recomendamos o verniz de spray. Ele
proporciona um bom acabamento e facilidade
de aplicagcdo, porém, com um preco mais
elevado e menor resisténcia mecéanica e
quimica, e é indicado para méveis de uso
interno.

Imagem 18: Exemplo de verniz PU
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Para prover cores diferentes para suas pecas, além de
protegé-las, as tintas sdao o acabamento perfeito. Existem
diversos tipos de tintas no mercado, como a acrilica, laca ou
esmalte (a base d'agua ou solvente)... Cada uma tera um uso
diferente, porém, para pecas internas que nao terdo contato
com o ambiente externo (sol, chuva, etc..) recomendamos as
tintas a base d'agua, pois sao soluveis em agua, o que
barateia e facilita seu uso. Caso nao queria se preocupar em
diluir a tinta, pode comprar uma tinta spray, que pode ser
aplicada diretamente na peca, facilitando ainda mais o seu
acabamento. S6 cuidado para nao deixar a tinta escorrer na
peca e criar bolhas, e mantenha sempre um pincel ou pano
para que possa tirar o excesso de tinta quando perceber o
escorrimento. Imagem 19: Exemplo
de tinta spray

Para o acabamento ficar bom, recomenda-se de 2 a 3

demaos de tinta. Apds a aplicacao da tinta, vocé pode passar

uma ou duas camadas de verniz, para garantir que a peca fique realmente muito bem
protegida, criando aquela camada comentada no topico anterior, fazendo com que a
tinta ndo saia caso haja algum impacto na peca.

Diferentes tipos de madeiras

Macica: A madeira maciga ou natural possui topo, canto e face. Ela é um material
puro, ou seja, in natura, sem adicao de produtos quimicos ou outros tipos de materiais
sintéticos como o MDF ou MDP. Mais resistente e pesada, podem durar uma vida sem
sofrer deformacdes (nas condi¢cdes de tratamento e cuidados ideais).

MDF: Fibras de madeira de densidade média aglutinadas com resinas sintéticas. Sao
fixadas através de pressao, € leve, sensivel, de facil manuseio e transporte.

MDP: E produzido a partir de particulas de madeira, é mais resistente que o MDF,
possui boa estabilidade e grande capacidade de absorcdo de tintas. E constituido de
uma camada grossa no miolo e 2 finas na superficie. Possui mais resisténcia para
retirar parafusos e empena menos que outros tipos de madeira sintética;

Madeira Compensada Sarrafeada: Painel fabricado com o miolo constituido de

sarrafos e revestidos com laminas de madeira. Possui boa resisténcia ao
empenamento, pregos e parafusos.
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Madeira Sarrafeada Folheada: Mesmas caracteristicas que o compensado sarrafeado,
porém as placas sdo de madeiras de origem nobre, como Imbuia, Marfim, Figueira
Branca e outras.

OSB: E composto por tiras de madeiras dispostas na mesma direcdo, unidas com
resina e prensadas, o que proporciona maior resisténcia mecanica e estabilidade.
Pode ter de 3 a 5 camadas, com as lascas orientadas em sentidos opostos. Por ser
resistente, € muito utilizado na construcéo civil.

Aglomerado: Sao feitos a partir de residuos de madeira (como pé e serragem), colas e
resinas. Possuem uma durabilidade menor (geralmente, sao utilizadas na fabricacao
de moveis de baixa qualidade). Nao possui boa aderéncia a parafusos e pregos,
sendo a cavilha a melhor opgao para uso nos aglomerados.

Esses s&o alguns materiais que vocé pode comprar no mercado convencional. Agora,
vamos aprender um pouco mais sobre os diferentes tipos de residuos de poda,
através de um video explicativo do nosso curso online. Para ver o video, acesse
através do link: <https://cursosextensao.usp.br/course/view.php?id=3695>.

Cultive a criatividade

Descobriremos como os residuos de poda podem se tornar problemas para a
sociedade, mas com uma mudanc¢a de olhar, se tornam tesouros para os artesios.
Exploraremos as possibilidades e beneficios de trabalhar com esses materiais, além
de discutir a importancia da criatividade nesse contexto.

A criatividade desempenha um papel fundamental na marcenaria, permitindo aos
artesdos transcender a mera funcéo utilitaria de uma peca e transforma-la em uma
obra de arte. A criatividade é tdo essencial nesse oficio e como ela pode elevar o
trabalho do marceneiro a um novo patamar.

Lembrando que esse livro n&o se trata apenas de marcenaria, mas como através dela,
cativar uma visdo mais sustentavel. A consciéncia ambiental nos leva a repensar a
forma como consumimos e descartamos materiais. Neste contexto, a marcenaria pode
desempenhar um papel importante na reducido do desperdicio e na valorizagdo dos
recursos naturais.

Desde galhos e troncos até pequenos fragmentos de madeira, aprenderemos a
identificar e selecionar os materiais que possuem potencial para serem transformados
em belas pecas funcionais. Cada tipo de residuo de poda possui caracteristicas e
propriedades unicas que devem ser compreendidas pelos marceneiros.

Neste topico, aspectos como a textura, a densidade, a resisténcia e a durabilidade
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desses materiais serao abordados. Compreender suas particularidades nos permitira
explorar suas potencialidades e limitagbes na criacdo de projetos criativos e
sustentaveis.

O uso de residuos de poda na marcenaria ndo apenas agrega valor artistico as pecas,
mas também traz beneficios ambientais e econdmicos significativos, impactos
positivos, como a reducdo do desperdicio de madeira, a conservaciao de recursos
naturais e a diminui¢cdo dos custos de matéria-prima.

A etapa de pensar sobre a peca comeca na necessidade, e pode se dar através de
desenhos mais amadores, até projecdes com escala numérica e tudo mais, com a
preparacao mais elaborada dos materiais Porém, em esséncia tal preparagao consiste
em etapas simples como a secagem, o tratamento e o armazenamento, que garante a
durabilidade das pecas confeccionadas. Além disso, € importante ressaltar que
trabalhar com seguranca ao lidar com esses materiais € fundamental, para minimizar
0s potenciais riscos.

Os residuos de poda oferecem uma rica fonte de inspiracdo, com suas formas e
padrbes naturais unicos. As curvas suaves, os contornos intrincados e as texturas
fascinantes presentes nos residuos de poda sao alguns dos aspectos que devemos
aproveitar no nosso projeto, através da formulacao de ideias e modelos.

Uma das caracteristicas distintivas dos residuos de poda é a presenca de
imperfeicdes e irregularidades, que muitas vezes sao consideradas indesejaveis na
marcenaria convencional. No entanto, ha grande beleza desses elementos uUnicos e
como eles podem agregar valor estético as pecas de marcenaria. Através da
exploracdo das formas, padrdes e imperfeicdes encontrados nos residuos de poda, e
da incorporacdo de elementos naturais em projetos de marcenaria, pode-se criar
obras que capturam a beleza da natureza e evocam uma conexao com o mundo
natural.

Por fim, este capitulo o incentiva a explorar sua criatividade ao utilizar residuos de
poda. Nao existem limites para o processo criativo, e ele ndo esta apenas na folha de
papel com o desenho inicial, mas sim, diluido em todas as etapas do inicio até depois
da peca pronta. Como mudar? Como melhorar? Coisas belas importam? O que eu
quero fazer utilizando as partes mais belas daquele material? Ou até o que esse
tronco ou galho pode virar? Desde moveis elegantes até objetos decorativos Unicos, a
utilizacdo de residuos de poda proporciona uma infinidade de possibilidades para
expressar sua arte e cuidado com o meio ambiente.
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Se empoeirando, ou... se "emPODeirando"

Onde encontrar materiais, os tais “residuos de poda”

Como destacado no capitulo de introdugdo, os residuos de poda (ou residuos
volumosos) podem ser encontrados em qualquer local onde ocorra a poda de
exemplares arboreos e procedimentos paisagisticos diversos, desde propriedades
privadas a locais publicos. Dependendo da sua regido, estado ou municipio podem
haver diferentes instru¢cdes (ou auséncia) do poder publico no que diz respeito ao
direcionamento que deve ser dado para esse tipo de residuo.

Contudo, para fins de exemplo destacam-se os Ecopontos da cidade de Sao Paulo.
Neste site
(https://lwww.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/spregula/residuos_solidos/ecopont
os/index.php?p=4626) podem ser encontrados os enderecos para os 124 Ecopontos,
distribuidos de acordo com a subprefeitura em que estao inseridos, assim como seus
horarios de funcionamento.

O mapa abaixo indica a distribuicdo espacial onde podem ser encontrados:
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Contudo, caso o0 acesso aos Ecopontos ndo seja possivel, a participacao social e o
engajamento comunitario sdo outra possibilidade. Se estiver caminhando pelo bairro e
avistar arvores sendo podadas, ou até mesmo os materiais de poda ja descartados,
pergunte para alguém que seja o responsavel pelo material se ndo poderia selecionar
alguns galhos ou tocos para realizar um aproveitamento. Certamente que nao
encontrara resisténcia pois estara contribuindo para a diminuicdo da quantidade de
material que pode ndo ser adequadamente aproveitado, ao passo que ainda pode
desenvolver uma peca Unica e exclusiva para treinar suas habilidade manuais,
presentear alguém ou simplesmente decorar.

Antes de sair podando... conheg¢a mais sobre o crime de poda irregular:

Com a intencao de trazer uma referéncia sobre a poda irregular, sera utilizado como
exemplo o municipio de Sdo Paulo e sua legislacdo sobre o assunto. Inicialmente,
cabe ressaltar que, de acordo com o Decreto n°® 54.421/2013, a responsabilidade da
fiscalizacdo ambiental no municipio é responsabilidade da Secretaria do Verde e do
Meio Ambiente (SVMA). Portanto, cabe a instituicdo tomar as medidas necessarias
para a averiguacdo da poda irregular, entendida como cortes de galhos, ramos ou
partes de exemplares arboreos dentro do municipio. A propria SVMA destaca que
existem majoritariamente 4 (quatro) tipos de podas mais comumente realizadas,
sendo:

- Poda de formacao: tém como objetivo realizar a adequacao do desenvolvimento da
arvore, visando otimizar seu crescimento adequado;

- Poda de limpeza: extrair partes da arvore que nao estejam saudaveis e/ou com
pragas

- Poda de emergéncia: remocao de fragmentos que apresentem risco para as
pessoas, principalmente por risco de queda e consequentes transtornos; e

- Poda de adequacao: possui como principal objetivo a adequacao dos exemplares
arbéreos em prol de edificagbes e/ou equipamentos urbanos, visando seu
mantenimento.

Contudo, por mais que alguns municipes queiram realizar um desses tipos de poda,
mesmo que em arvores dentro de sua propriedade particular, devem solicitar
autorizacédo da Secretaria do Verde e Meio Ambiente (SVMA) por meio do portal 156.
O solicitante deve realizar a solicitacdo, fornecer todas as informagdes solicitadas
pelos atendentes e aguardar a autorizacdo por parte da prefeitura. Se aprovada, a
solicitacdo sera contemplada no planejamento de podas do municipio e realizada pela
propria prefeitura.

E importante salientar, porém, que mesmo quando autorizada a poda ndo pode ser
realizada pelo préprio municipe. Ha uma equipe técnica especializada para essa
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atividade e que atendera ao encaminhamento da prefeitura, apds a autorizagao ser
emitida. Existem casos em que, devido a urgéncia ou risco de queda de arvores, a
poda pela prefeitura demore e o solicitante da poda deseja realizar o procedimento por
conta propria. Nesses casos, devem ser solicitadas orientacbes pelo portal de
atendimento 156 para consideracao por parte do poder publico.

No caso de realizada sem autorizacdo, a poda se torna irregular e, como disposto na
Lei n° 17.794/2022, de responsabilidade recai sobre o proprietario do local no qual o
exemplar arbdreo estava localizado. Portanto, € responsabilidade do proprietario do
local zelar, conservar e manter as condicdoes adequadas das arvores em sua
propriedade. O crime ambiental sera caracterizado mediante vistoria técnica por parte
da SVMA e, com base em legislacédo pertinentes sobre cada caso em particular, serdo
estipuladas as medidas de sancéo.

Agora que sabemos como podemos encontrar material, vamos colocar a mao na
massa?

Iremos propor a realizacdo de duas pecas artesanais que irdo treinar varias
habilidades diferentes. Nos acompanhe!

Mao na massa

Aqui serdo ensinadas duas pecas diferentes, do inicio. A primeira sera uma biojdia e a
segunda, um porta joia/objeto de decoracdo. Os materiais necessarios, assim como
realizar toda a execucao desses objetos, estdo disponiveis no curso online do
PodPoda, que vocé pode acessar através do link:

<https://cursosextensao.usp.br/course/view.php?id=3695>

Ou ainda pelo QR Code ao lado:

@ PodPoda - Curso
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