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l)m caso entre muitos:
a violéncia doméstica
contra a mulher

As histérias sio muitas. S20 muitos os casos que
podemos relatar. Nao sao sempre iguais; apresentam-
. de modos variados, sob circunstancias diversas. O
(ue tém em comum? S0 violéncias. Ora como xin-
pamentos, falas rudes, humilhagoes... Ora como
tapas, beliscdes ou empurrdes que podem chegar a
s0cos, a quebra de um brago, perna, nariz... Queima-
duras? Também. E uso de arma, faca ou revolver,
ameacas... Ainda o sexo forgado, por medo, por coer-
¢ilo fisica, espancamentos.

A lista de atos e comportamentos violentos ¢
longa e vamos apresentd-la mais adiante, para que
hdo reste ddvida do que estamos definindo como
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violéncias. E sdo também situagdes muito freqiientes,
que se repetem ao longo de um mesmo relaciona-
mento e que podem comegar cada qual de um jeito.
Muitas vezes progridem para formas cada vez mais
graves. Esses sao outros tragos, infelizmente, também
em comum.

Marluce é um desses casos. Eis aqui parte de
sua histdria:

Eu nasci na Bahia, mas eu nio fiquei 14
muito tempo; eu vim embora para Minas.
Minha mae trabalhava em casa de familia;
a gente morava num lugarzinho pequeno
e meu pai trabalhava na roga, carregando,
vendendo lenha para padaria, essas coisas
assim. Meu pai era muito severo; meu pai
me batia de sair sangue... Enquanto ele nio
via o sangue assim, ele nio soltava.

Com 12 anos eu conheci um cara, que
nao ¢ o meu marido. Af jd aprontei, fiquei
grdvida; af que meus pais ndo queriam de jei-
to nenhum... Com 13 anos tive o meu pri-
meiro filho. Esse cara foi um sofrimento...

Sé que quando eu aprontei, eu nio sa-
bia o que era ciclo, o que era a palavra
menstruagao, o que era ficar grdvida. Ele
falou — “vou te levar na casa da minha pa-
rente, da minha tia...”; e eu nio sabia ler.
Ele me levou. Em vez de eu gritar, nio, fi-
quei bem caladinha.

24

Eu estava entendendo que ele ia apron-
tar comigo, mas também ele nfo tampou
a minha boca. Ele falou — “vocé nao pode
gritar, porque se vocé gritar a gente vai pre-
so”. E eu nio sabia o que era ir preso; eu
tinha medo. A gente ndo tinha muita ins-

. trugdo, mas a gente entendia alguma coisa.

Af ele falava — “veio? aquele sangue que vem
todos os meses” —, af eu falava — “nio velio,
nao”; e a minha barriga sé crescendo, ¢ a
roupinha, que eu vestia aqueles vestidi-
nhos, assim, nao abotoava mais.

Ele tinha... acho que 27 anos. Afl ele
falava assim — “ah, entdo vocé estd grévida,
vocé estd esperando nené e nio pode con-
tar para ninguém, que eu vou embora para
Sdo Paulo e eu vou te levar”. Quando foi
um dia — ele vinha todos os dias — e af pas-
sou um dia e ele nio veio. Af tudo bem, nao
estava nem ligando. Passava outro dia... nao
veio. Passava outro e nio veio... Nido veio
mais. E minha barriga sé crescendo.

Eu s6 sei que um pessoal da igreja foi
14 e contou pra meu pai, numa boa, tentou
falar. Ah! meu pai fez um “rebu”; meu pai
foi l4 pra me matar. Af, por acaso, aparece-
ram umas mulheres daqui de Sdo Paulo 14,
essas que trabalham aqui e vo passar as fé-
rias 14 em Minas. Af as mulheres falaram —

“estou procurando uma pessoa para levar
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para Sao Paulo para trabalhar”, Assim que
elas vieram, que passaram as férias, eu vim
com elas.

Af eu conheci esse homem que é o meu
marido. Ele bebia, quando eu conheci. Ave,
Maria, era o cdo, era outro cio na minha
vida... porque tinha o outro que tinha me
abandonado, e esse nio me abandonava
mas também s6 aprontava. A gente namo-
rou, mas quando ele bebia aprontava; era
outra situagio que eu passava, era outro
sufoco, mesmo de namorado. Ele bebia e
aprontava, queria me bater; podia ser no
comego do namoro, j& queria me bater. Ele
bebia muito. Af ele falou um dja — “ah,
vamos casar?” —, eu achava que ele estava
brincando, falei — “casar?”; e ele nio sabia
do meu filho. Quando soube, disse — *vou
casar com vocé do mesmo jeito”. Eu pen-
sei — “ele vai querer aprontar comigo e nio
val casar comigo, vai me deixar no mundo
sofrendo de novo, af eu vou passar por tudo
de novo”...

A gente casou. Eu comi o pio que o
diabo amassou. No primeiro dia, quando
chegou em casa, bebeu, bebeu, encheu a
cara e aprontou... Panela minha até hoje eu
guardo, de raiva... que cle chegava em casa
e quebrava. Ele quebrava a televisio... o

bicho que dava naquele homem. Uma vez

T T T T T R P R T

Um caso entre muitos:a violéncia doméstica contra a mulher | Capitulo 1

ele quebrou a minha mao. Vé o que eu jd
passei! Outra vez isso aqui ficou tudo pre-
to... quando melhorou um pouquinho, cu
usava uns 6culos grandes assim, pra tampar.
Ele quebrava as coisas em casa. Ele arran-
cava a minha roupa... Rasgava a roupa que
eu estava vestindo. Ele quebrava as coisas,
ele colocava fogo... queria colocar fogo em
mim.

Ele chegava em casa e eu falava assim —
“vocé quer jantar agora?” —, porque eu ti-
nha que perguntar. Af ele falava — “ndo
posso nem chegar em casa, jd pergunta”. Af,
ele pegava a comidae... pdl, no chio. Se ele
chegasse e eu ndo falasse nada, cle falava —
“e o que tem no bico?, ndo vai perguntar
nada, ndo?, nio vai por a janta, ndo?”. Se
eu nio perguntasse, ndo estava ligando...

quer dizer, eu nao entendia!

Parece uma histéria comum. Muitas vezes é en-
tendida como uma espécie de “destino” das mulheres,
e quem escapa ¢ porque teria sorte, pi)r acaso”esca-
pa... De to freqiiente, passou a ser normal” essa
imagem que estd no pensamento de muitas I.nulheres
¢ homens de que ¢ fatalidade, algo que vai aconte-

cer, sempre. RN
Esse modo de pensar banaliza a violéncia, tor-

na-a uma situacdo comum e natural, pois ela passa a
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ser vista como episédio corriqueiro, sem importin-
cia e parte inexordvel das relacses de casal, sejam elas
o casamento formal, como na conjugalidade, sejam
elas relacionamentos de parceria.

Isso ndo acontece apenas nas relaces entre um
homem e uma mulher, mas entre parceiros do mesmo
sexo. No entanto, essa questio tem sempre um cardter
de género, isto &, estd inserida em relagoes desiguais,
assimétricas, em que, a um dos pares, estdo conferidos
maior poder e autoridade, atribuicées constituidas
pela cultura — modo de viver em sociedade — como
identidade masculina. A violéncia praticada por par-
ceiro {ntimo, que pode ser 0 marido ou o parceiro
atual, mas também o anterior, isto é, o ex-parceiro
ou ex-marido, ¢ mais estudada nas relaces de género
entre homens e mulheres.

Nem sempre os atos e comportamentos ora re-
latados foram vistos como violagdo dos direitos das
mulheres. Essa forma de compreendé-los é que nos
permite conceitud-los como violéncias e tentar erra-
dicd-los do modo usual de viver, nos dias de 110je.
[sso representa, sem ddvida, uma grande mudanca
cultural, e ¢ produto da luta de muitas mulheres, e
de alguns homens, pela igualdade dos direitos e pela
conquista de uma ética de relagoes Interpessoais mais
dignas. Por isso, considerando algumas publicacées

sobre violéncia contra a mulher, vamos percorrer um
pouco dessa histéria.
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1 0 século XX e as mudangas pelos
direitos das mulheres

Internacionalmente, as primeiras publicagoes

que tratam da violéncia consistem em esfudos da
“violéncia intrafamiliar” dos anos 1960 (O’ Toole &
Schiffman, 1997; Dutton, 1995; Hoftman, Demo
& Edwards, 1994; Campbell, 1992). Neles ressalta-
se, principalmcnte, a crianga que sofre agressﬁes ou
é sexualmente abusada, sendo a mie, muitas ve-zes, a
agressora, sem que se examine a condigﬁ? ind}iwdual
dessa mulher no contexto da violéncia, isto é, se ela
também ¢é, ou nio, agredida. Na violéncia intrafa-
miliar, a mulher é concebida como um dos membros
de uma famflia violenta, que pode vir a ser uma das
vitimas. Sua condi¢io no arranjo familiar existente
nio ¢ examinada, assim, as questdes das relagdes de
género nio sio levadas em conta como base do:s co?-
flitos e violéncia (Kurz, 1997). E essa individualizagio
da mulher que processa o movimento feminisFa
internacional nos anos 1970, criando a terminologia

da “violéncia contra a mulher”. Essa denominagao

também mostra que tal violéncia ndo se restringe a

familia, agregando outras situagdes: o estupro por

estranhos, os assédios sexuais no trabalho, o tréfico

de mulheres, a prostituigio forgada, entre outras. A

partir desse momento, os estudos buscam apontar

para a violéncia como um problema de viola¢ao dos
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Se essas referéncias histdricas servem para situar
os diferentes estatutos da mulher na tem4tica da vio-
léncia, também mostram o movimento das denomi-
nagoes que a situagio de violéncia recebeu. Isso in-
dica uma certa dificuldade de encontrarmos termos
que sejam bastante especificos e apropriados. Nio
hd, ainda, formas de designar esses atos e comporta-
mentos que sejam sensiveis para captar a ocorréncia
e tornd-la prontamente enuncigvel e, com isso, de
imediato vis{vel. Se assim fosse, as mulheres que vi-
vem ou viveram violéncias teriam maior facilidade
de se reconhecer nessa situacio, e também de contar
o problema a outros: pessoas capazes de apoiar as
mulheres em situagao de violéncia, sejam profissio-
nais de institui¢cbes ou nio.

Nesse sentido, dizemos que o problema da vio-
léncia também ¢é dificil de lidar pelos muitos signifi-
cados que esse termo “violéncia” possui. Se houvesse
um significado consensual em relacio A expressao
“violéncia contra a mulher”; esta nio pareceria es-
tranha a ninguém. Ao contrério, todos compreende-
riam de que se trata, em vez de, como ocorre até
hoje, suscitar a ddvida: Por que certas formas de lidar
com os conflitos entre marido e mulher seriam uma
“violéncia”? E por que certas violéncias seriam “contra
a mulher”? Afinal, o que usualmente reconhecemos
como violéncia é um assalto ou uma tentativa de ho-
micidio, e isso pode acontecer contra qualquer um.

32
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() parceiro {ntimo que “perdea cabe¢a” ndo se parece
¢m nada com um assaltante...

Estamos, aqui, diante de um dos maiores desa-
[los quando se trata de violéncia de géll(?l‘O: nﬁ? parr-:ce
ser uma violagao como outras violéncias, daf sua in-
visibilidade como um problema (Heise, Ellsberg &
Gottemoeller, 1999; Schraiber et al., 2003a). Vamos

discutir esse aspecto a segulr.

| A violéncia de género:
questao invisivel

O que queremos dizer com questao invisivel?
O que € essa invisibilidade? Como pode, algo que
ocorre, ser “invisfvel”? .

E claro que nio queremos dizer que nﬁoﬂemstem
episédios de violéncia no sentido de gl ela faoiecns
tece. H4 muitas situagdes de violéncia no dl:}-a—dla
das mulheres e vamos mostrar que a freqiiéncia com
que essas situagdes ocorrem ¢ muito alta. De um lado,
por essa alta freqiiéncia, a ponto de tornar-se algo
comum, corriqueiro como jd comentamos., dﬂ.e outr(?,
por ser de género, tendo por base a subl?lfssao femi-
nina — o que tem sido culturalmente criticado, n}ias
ainda prevalece nas relagoes entre homens e n?ul e-
res —, essas situagoes de violéncia nao sao valoilz.adas

como problemas sociais ou de satide. No mdximo,
seriam problemas individuais, de cada mulher.
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Por essa razdo, quer familiares, vizinhos, colegas
ou a comunidade, quer os profissionais de satide ou
de outros servigos de assisténcia, e até as préprias
mulheres vitimas de violéncia, nenhum deles reco-
nhece a situagio como uma transgressao de direitos
e um contexto instaurador de danos 3 satide. Assim,
ou a violéncia contra a mulher nio ¢ considerada
violéncia (transgressio de direitos e violagdo de digni-
dade da pessoa) e, por isso, nio deveria receber aten-
a0 de mesmo porte socioinstitucional que as demais
violéncias, ou, no extremo oposto e pelas mesmas
razdes, quando se percebe tal violéncia como um pro-
blema que iria além do Ambito de cada um, nio ¢
entendida como uma especifica e particular trans-
gressao aos direitos da mulher. Neste tltimo caso, ¢
tomada tal qual uma violéncia qualquer, tornando
muito dificil compreender porque relacoes afetivas
teriam o mesmo estatuto de violéncia que as ocorridas
nas ruas e perpetradas por estranhos.

Embora a perspectiva de compreender e lidar
com acontecimentos sociais dentro da visio de género
jd tenha actimulo histérico, nio tem ficil aceitagio,
mesmo entre as mulheres (Chauf, 1984). Admitir e
trabalhar com a realidade de sujeito socialmente desi-
gual ndo é simples ou agraddvel. Lidar com a condi-
4o subordinada nas sociedades requer uma qualidade
critica que é dificil obter, pois envolve um movimento
contracultural ao questionarmos a escala de valores

14

i Capitulo 1
Um caso entre nuitos:a violéncia doméstica contraa mulher | Cap

que estd situando mulher como um sujeito da socie-
dade de menor valor. . iy
Cada mulher, como parte do coletivo feminino,
compartilha com todas as demais esse esfaiclutodde
menor valor, portanto, de menor poder social: g‘o ﬂer
de expressar-se elou agir. Enfrentar essa con 1(;.30,
em busca da igualdade de valor com f)s homens, im-
plica ndo aceitar a forma cultural vigente de com-
preender as especificidades do mascglino e do femi-
nino. Na verdade, implica um moYlmento e{'n que
homens e mulheres possam ser sujeltos. da sociedade
de mesmo valor, ainda que individuos c-llfcirerl.tes (lan.tre
si. A auséncia dessa critica reforca a violéncia vivida
por certas mulheres como problemas apenas delas
préprias, ou pior: como problema nenhum.

A invisibilidade de que falamos trata, pf)rtanto,
da falta de reconhecimento de certos acontcc1meT1tos
como sendo da sociedade como um todo e, por 1s’so,
devem ser alvo de propostas de resolut;io de ca.ra(t:lc':r
ptiblico para todos, ¢ nao de cunho. estrltamenEe in ,1*
vidual. S3o problemas para os quais cabem agdes pu-
blicas e politicas sociais apropriadas, como p.ro.gr?mz-ls
de esclarecimentos puiblicos, campanhas aanmienC{a
em meios de comunicagio social como rddios, telev-1~
soes, jornais, revistas etc., além de programas de apm}o

em instituicdes de assisténcia, como apontao Relaté-
rio Mundial sobre Violéncia e Satide publicado pela
Organizagio Mundial da Satde (Krug et al., 2002).
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E porque a violéncia ¢ sempre um contexto instau-
rador de agravos a satide, além de violagdo de direitos,
ela requer, como polftica de intervencio social, acoes
de cardter interdisciplinar e intersetorial, compon-

do-se redes de v4rias assisténcias: 3 satide, a seguranca

publica e pessoal, & justica e a0 bem-estar social.

A visibilidade seria, €ntao, tomar a violéncia
contra a mulher, em todos os angulos — dos inter-
pessoais ou éticos aos politicos —, como violagdo dos
direitos humanos da pessoa mulher. Seria também
tomd-la como questdo de género na sociedade: tra-
ta-se, em todos os seus matizes — dos in terpessoais e/ou
afetivos na vida privada as relagdes do e no espago
publico —, de uma perpetuacio da desigualdade entre
homens e mulheres como individuos sociais e sujeitos
de direitos. A violéncia de género constitui, assim,
uma questao social bastante complexa e dificil, pois
¢ uma violéncia, mas nio qualquer violéncia; em certa
medida, deve ser objeto das sancées que regem a vio-
la¢do dos direitos e das leis; em outra medida, objeto
de intervengdes que melhorem o convivio social e
privado das pessoas, que nio dizem respeito apenas
aordem ou 3 legalidade do viver em sociedade, mas
sobretudo 4 ética da igualdade entre humanos, sejam
quais pessoas forem, e ao estfmulo 3 ética da solida-
riedade, tanto social quanto interindividual.

Avisibilidade nio significa sé ver e compreender,
mas também fazer ver: cada um percebendo e inter-

36
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. . . ~ S
pretando esse acontecimento nessas diversas diregoe

que apontamos e, ainda, cada um participando dessa
constru¢do comunicacional. o
A visibilidade dessa violéncia, em cc?nforml 3 .e
com o que acabamos de considerar, exige cc:mhf(:;nS
mento e propostas de resolugdo que envo lvem cstf:\ul 0
variados e perspectivas também variadas de \./ec—i ade
fazer-se vé-la como questdo. Parte dessa variedade
estd nas referéncias j4 feitas dos cafx1pos do d1re1f0;
justi¢a e seguranga. Outra parte e-sta nas repercussocfl:a
fisicas e emocionais dos envolvidos, no c:arnpocl
satide. Vamos tratar, em especial, desse campo € dos

estudos nele produzidos.

" - ?
7 O que é violéncia contraa mulher
Definicao e peculiaridades

Sdo atos dirigidos contra a mulher que corres-
pondem a agressoes fisicas ou sua ame}:aga, a mauiss—
tratos psicoldgicos € a abusos. ou ass?d.los s?xuzioé
Quando referida como violéncia dc:r.nestlca, s30 a ;
cometidos por um membro da famflia ou. p:le'sso; q:;C
habite, ou tenha habitado, o mesmo d.om1c1 10-. e 5
caso, as mulheres podem estar envolvidas na Sl;;a?jas
tanto como agredidas como quanto agressoras. Mul
vezes estio em ambas as situagdes, quando, por-exem—
plo, sofrem violéncia do marido e batem nas criangas.
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A. seguir, discriminamos diversos atos considerados
violéncia e sua classificacio.

Violéncia fisi
isica Violéncia psicolégica

Tapas

Humilhagdes
Empurrd
purrées Ameacas de agressao
Chutes i
Privagdo de liberdade
Bofetadas

Impedimento ao trabalho

Puxde
s de cabelo Danos propositais

Beliscoes j
a objetos queridos

Mordidas
Danos a animais

Queimaduras de estimagao

Tentativa de asfixia Danocs ou ame
agas

Ameacga com f
aca
a pessoas queridas

Tentativas de homicidio

Violéncia sexual

Expressdes verbais ou corporais
que nao sao do agrado da pessoa

Toques e caricias ndo desejados

Exibicionismo e voyerismo

Prostituigéo forgada

Participacéao forg:ad_a em pornografia

Relagbes sexuais forgadas

(coergéo fisica ou por medo do que venha a ocorrer)

Outros atos, como crimes de guerra, violéncias

€tnicas e maus-tratos nos atendimentos em diferentes

38
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servigos, como seriam 0s €asos relatados na atengao
% satide da mulher, sdo considerados violéncia insti-
tucional ou cometida pelo Estado (D’Oliveira, Diniz
& Schraiber, 2002).
Todas essas violéncias podem ser consideradas
quanto ao espago de ocorréncia, se na vida privada
ou ptiblica. Elas mantém em comum 0 trago de géne-
ro: seja em familia, seja nas relagoes de natureza publi-
ca, as questoes que se encontram subjacentes as vio-
léncias s3o questdes de género, por tratar-se de uma
mulher ou por envolver problemas tidos como femi-
ninos pela cultura vigente. E isso ocorre mesmo quan-
do os personagens da situagao de violéncia sdo exclu-
sivamente mulheres: por exemplo, de um lado, mulheres
que representam o poder institucional e, de outro,
mulheres subordinadas s primeiras pela condigio
de usudrias dos servigos institucionais somado a sua
condicdo de mulher na sociedade. Dessa forma, nosso
tema torna-se ainda mais complexo.

A violéncia contra a mulher apresenta uma fre-
qiiéncia muito alta de ocorréncias e, na grande maio-
ria dos casos, superposi¢ao de suas formas psicolégica,
fisica e sexual. Além disso, em intenso contraste com
a violéncia que sofrem os homens, as mulheres encon-
tram em seus parceiros {ntimos o principal agressor,
seguido de outros familiares do sexo masculino, en-
quanto, No €aso de homens adultos, o principal agres-

sor, embora também seja outro homem, trata-se com
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freqiiéncia de um estranho, ou pelo menos d
pessoa nada fntima. i
E interessante apresentar um estudo (Tjaden
& Thoen‘nes, 1998) que perguntou a homens e mu-
lheres, acolma de 18 anos, acerca de agressoes fisicas
ou sexuals, pelo menos uma vez em suas vidas. As
respostaﬁs mostram que, se no total os homens rel;lta—
ram m:.us episédios que as mulheres (66,8% e 55%
re.sp.ectlvamente), a natureza dessas violéncias é muitc:
distinta. P.ara as mulheres, a violéncia sexual se dd
cerca de seis vezes mais do que para os homens, ainda
que: pf:lra ambos as agresses fisicas represer;tem a
maioria d(.)s eventos. A violéncia sexual, portanto
ocorre muito mais contra a mulher (17,6% em con-’
traste com 3% para os homens). Além disso, 17 9%
dos agressores dos homens sdo parceiras fntimz;s 6,8‘V
outros familiares e 60% estranhos, enquanto n:a c,:a ;
das mulheres, 76% dos agressores sao0 parceiros { S'O
mos, 8,6% outros familjares e 14,1% estranhos A
b 3{15?-“&[)%[ agre.ssor é 0 homem em mais de
' Ituagoes, seja contra a mulher (93,49%)
S€ja contra outros homens (85,9%). Para entende ,
n}oi ess.e fato, serd preciso apreender o modo comorz;
v1olcnc.1a participa da prépria formacio da identidade
masculina, e participa ainda do modo de ser e fazer-
se homem no dia-a-dia: ¢ necessdrio compreender-
m(’)s.as relagdes entre masculinidades exercitad
prdticas de violéncias na vida cotidiana pge
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Para o Brasil, encontramos dados semelhantes
(Schraiber et al., 2002). Na cidade de Sdo Paulo,
17.3% das mulheres de 15 a 49 anos relatam violén-
cia fisica, cometida por parceiros {ntimos ou ex-par-
ceiros em episédio ocorrido pelo menos uma vez na
vida, e 22,1% disseram ter sofrido essa forma de
agressao por qualquer outra pessoa que nio parceiro
(familiares, conhecidos ou estranhos). Em Pernam-
buco, na regido da Zona da Mata, esses dados sdo,
respectivamente, 33.8% e 13,5%, mostrando que a
violéncia nas relagoes de intimidade ¢ ainda maior
naquela regido. Cabe ressaltar que 9,5% em Sao Paulo
e 6,6% em Pernambuco sao mulheres que sofreram
violéncia fisica por ambos os tipos de agressores.
Outro aspecto a observarmos € o fato de que, sc consi-
derarmos todos ou possiveis agressores, a cidade de
S50 Paulo e os 15 municipios da Zona da Mata de
Pernambuco estudados apresentam a mesma taxa de
ocorréncia, que aponta paraa clevadfssima freqiiéncia
com que ocorrem as violéncias fisicas e/ou sexuais
contra as mulheres: 41% e 40,6%, respectivamente.
Por isso, embora possamos encontrar mais violéncia
causada por estranhos em Sdo Paulo do que na regiao
da Zona da Mata, e nesta, por sua vez, mais violén-
cias entre familiares e por parceiros que em Sao
Paulo — o que poderfamos compreender como con-
traste entre a realidade das grandes cidades e de pe-

quenos municipios de culturas de base mais rural —,

4
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o fato é que em ambas as situagdes, que constituem
efetivos contrastes socioecondmicos e culturais, nio
s6 a violéncia contra a mulher ¢ evento muito fre-
qiiente, como também encontra na forma da violén-
cia doméstica sua maior expressio.

Disso decorrem trés questdes que devemos ob-
servar: primeiro, é por demais diverso o contexto em
que ocorre a violéncia contra a mulher para ser apenas
creditado s caracterfsticas pessoais ou individuais
de certas mulheres; segundo, a violéncia ¢ de alta
freqiiéncia mesmo em camadas sociais distintas, nio
sendo restrita s mais desfavorecidas; terceiro, elas
$a0, em comum, violéncias de género.

Nao h4 razdes para acreditar que a violéncia se
dé estritamente por motivos pessoais e que as mu-
lheres, entdo, deveriam se envergonhar de seu com-
portamento “causador” da violéncia, quando, ao con-
tririo, trata-se de um fendmeno social e cultural
existente em diversas partes do mundo, e associado
as valoriza¢des culturais de comportamentos violen-
tos, via de regra, identificados com certas formas de
exercer as masculinidades. Vamos apresentar, a seguir,
as ocorréncias em diferentes lugares do mundo e con-
forme seus diferentes tipos, para discutirmos, no pré-
ximo capftulo, a visdo dos homens, mostrando quea
valorizagdo cultural do comportamento violento jd
estd em mudanga também para eles.
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| As violéncias fisicas, psicoldgicas e
sexuais: qual sua freqiiéncia?
Uma parcela considerdvel da populagio femi-

nina j4 sofreu agressao fisica ou sexual por um par-
ceiro {ntimo na vida, como se pode ver nos dados a

seguir (Tabelas 1 e 2).

Tabela 1 Violéncia fisica por parceiro intimo, na vida, em diferentes paises

do mundo.
i Amostra ldade Violéncig

A Fa em anos fisica na vida

1986 Paises Baixos' 989 20-60 21:;'3

1993 Canada? 12300 >18 29:3
1995/96 Estados Unidos' 8000 >18 22016
1995/96 Egito? 7121 15-49 340/6

1998 Nicaragua? 8507 15-49 28%

1. Entrevistas com todas as muiheres. z :
2. Entrevistas com mutheres que tiveram companheiros pelo menos uma vez na vida.

Fonte: Heise, Elisberg & Gottemoeller (1989).

Tabela 2 Violéncia fisica e violéncia sexual por parceiro intimo, na vida, em
diferentes cidades do mundo.

b el s e
navida navida
1991/92 Canada — 420 18-64 27% 15,2%
1
1995 Nizzrrg;t)a - 360 15-49 52% 21,7%
1993 Reinl;éar;?do - 430 >16 30% 23%
1
2000/01 Norleéz;rfdres 940 15-49 272% 10,1%
3 2

2000/01 Sgoraps?;uio 1188 15-49 33,7% 14,3%

Zona da Mata (PE)?

1. Entrevistas com todas as muiheres. _ :
2. Entrevistas com mutheres que tiveram companheiros peio menos uma vez na vida.

Fontes: Heise, Elisberg & Gottemogller (1999) e, para o Brasi, Schraiber et al. (2002).
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Outras pesquisas mostram altas taxas de vio-
léncias entre mulheres que sao usudrias de servicos
de satde, tal como apresentamos a seguir.

Tabela 3 Violéncia por parceiro intimo entre clientela de servigos de salide
(reviséo internacional e Brasi| — Grande Sao Paulo).

Tipo de servico Mulheres estudadas Variagéo
das taxas

Pre-natal Gestantes 6,6-20,1% VF na gravidezm

23% VF na gravidez (4)
Pediatria Mées de 50-70% VF atual ou
criangas abusadas passada (2)

Emergéncia Usuérias em geral 22-35% VF na vida (4)
Usudrias com 30-37% VF corrente (2)
lesdes traumaticas

Psiquiatria Usudrias com 25% VF na vida (4)
tentativa de suicidio
Usuérias em 25% VF na vida (4)

tratamento psiquiatrico
Alengao primaria Usuarias em geral 32,7% VFS na vida (3)
Atengéo primaria Usudrias em geral 40,4% na vida (VFS) (5)
(Brasil-GSP) 45,4% na vida (VES) (5)
(1) Gazmararian et al,, 1996; (2) Eisenstat & Bancroft, 1999:

(3) McCauley et al., 1995; (4) AMA, 1992; (5) Schraiber et al., 2003b.
VF = Violéncia Fisica: VFS = Violéncia Fisica e/ou Sexual.

Embora viver a violéncia seja freqiiente, como
também o € viver mais de uma forma de violéncia e

episédios graves ou repetidos, as mulheres que experi-

vivéncia como uma violéncia, Tendem a assumir que
teriam, elas mesmas, desencadeado as agressoes, as

Inentam t_a_i_§__s_ipy_z_;§6¢s_ nem sempre percebem essa

humilhages ou os abusos de qualquer espécie, por
causa de um comportamento seu, pessoal, ou, no
mdximo, pela inadequacio de todas as mulheres, pois

14
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I y % ortamentos
estas teriam, por sua ‘natureza’, comp

b3 ]
“provocadores ! . ‘
{iéncl aque
Na seqiiéncia apresentaremos uma pesquisa q

mostra mulheres que viveram diversas agressoes e, (.

abusos, mas que nio chamam essas experiéncias de
violéncia, por entenderem que violénci:':t corresponde
a situages de agressao ou abusos prati-c:fldos por es-
tranhos, nio aquela perpetrada por familiares ou par-

ceiros intimos.

! Vergonha, culpa e desinformacao:
as mulheres e a banalizacao
da violéncia ¢

Quisemos até aqui indicar que algo comum nao
é necessariamente correto e, por isso, nao deve set
visto como algo normal ou banal na vida em posle
dade. Nem a violéncia dos estranhos, da grande qda—
de, os crimes de rua; nem a violéncia doméstuj.
Estamos justamente mostrando tOdeS as formas .?
violéncia como transgressoes de direitos, algu.masﬂ jd
regulamentadas em lei, mas todas como um agir nao-
ético, como um comportamento moralmEfiltc con-
dengvel. Trata-se, desse modo, de um convite para a
participagao de todos, homens e rnu.lhc.:res, em cam-
panhas pela paz e pelo respeito aos direitos humanos

e dignidade das pessoas.
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No entanto, serd diffci] participar se nio perce-
bemos os atos violentos, Um estudo realizado em
Sdo Paulo entre usudrias de um servigo puiblico de
satide revela a dificuldade de enfrentar a questio da
violéncia quando se trata de relagées de intimidade
(Schraiber et al., 2003a). Realizamos a pesquisa com
322 mulheres de 15 a 49 anos, perguntando acerca
de atos de agressao ou abusos de forma direta eclara,
como, por exemplo, para a violéncia fisica: “Na sua

vida adulta, alguém j4 bateu, deu tapas, chutou ou

machucou vocé fisicamente de alguma outra forma?”.

/ A palavra violéncia, propriamente dita, nio apa-
rece nessas perguntas. Foi usada apenas quase no fi-

T T T T T T T T T T TP ruess
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depois voltou e juntou (entrevista com

Paula).

Caso 2

Um irmio a pegou a forga para fazer
coisa que ndo deve; esse irmioo maﬂxs VCll:lO
tirou sua virgindade e das duas irmas. O ir-
mio era separado da mulher, pegava as
irmas, levava-as para sua casa, trancava-as
no quarto ¢ as estuprava. Isso ac?nteceu
mais ou menos nove vezes. Ela tinha 12

anos (entrevista com Francisca).

Caso 3

Um ex-noivo lhe deu trés facadas com

B

R

traves-
: ; . aco € nas costas, que a
nal da entrevista, quando se indagou: “Vocé considera punhal, no brag ihternadaipara
i Ml T ; : e sou o peito. Teve que ficar in

& | que sofreu violéncia na vida?”. Além disso, solici- Diz que quase morreu.
) el er drenagem. Diz
| tamos: “o relato de um episédio marcante”, “o nome faz gl R oA
' i > : e ] Conta que ele que ?
que daria a esse relato” e % que considera violéncia®, 1

Vejamos trés diferentes episédios anotados pe-

las entrevistadoras: as histérias de Paula, Francisca e més hospitalizada, até entrou em coma (en-
Joana.

a
mento, mas ela se recusou e ele comegou

; .
ameacd-la, até que aconteceu. Ficou um

trevista com Joana).

" i Tanto Paula, quanto Francisca e]o.ana, E_@gigl_l_gjl,—
tadas se consideravam que haviam sofrido jflollcglila
alg;;r;ﬂxc_z_gayi_d% reSPonde_fa.m s EA?- Elas
ndo consideraram os eventos vividos violéncia.

i > vocé daria a
Quando perguntadas “Que nome voc )
s 30, ndo violén-
essa situacio?”, responderam: “Agressao,

Caso 1

Foi episédio tinico. Comegou a discutir
porque ele tinha amante. Uma noite ela de-
morou para chegar e ele esmurrou o rosto
¢ ficou com hematomas no olho, Al se sepa-

rou logo apos o episédio. Ficou trés meses,
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cia’, dis '
s bse Paula, enquanto Francisca e Joana disseram
nio sa
er que nome dar. E o que consideraram vio-

léncia?

S.c ele agride sempre, deixa hematomas
e’ ferimentos graves: mulher ¢ mais frgil e
¢ brutal o que fazem (Paula).

. Muitas coisas que ndo devem acontecer
bng.as, discussio com os irmaos, os pais séoj
muito ignorantes com os filhos, ficam mal-
trat.ando as criangas; os pais deveriam dar
mais carinho para as criangas (Francisca).

. E muito triste. Tem medo das pessoas
Inocentes que morrem por af sem ter feito

nada. Tem medo porque tem uma filha
mulher (Joana).

Essa dificuldade de nomeagio ou de ter qu
rﬁconhccer avioléncia dentro da prépria casa, na r(cllae
Gao com seus familiares ou parceiros, nio ; a ena-
de PaL'lla, Francisca ou Joana, pois, das 322 mu[icrej
pesquisadas, 224 (69,6%) responderam afirmativa-
njente a pelo menos uma das perguntas sobre agres-
soes c?u abusos fisicos, psicolégicos ou sexuais antes
descritas, sendo que apenas 36,6% delas considera-
rim que. sofreram violéncia na vida. Essa denomina-
¢do de violéncia foi mais reconhecida entre as mulhe-
res que relataram violéncia sexual, seja isolada, seja

5
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sofreram violéncia psicoldgica e, até mesmo, entre
as que sofreram violéncia fisica. Portanto, esse termo,

que € mesmo bastante forte para expressar agressoes, v

humilhagdes ou abusos, parece ser mais associado,

i ———— e e e - e — e S g T

no senso comum da populagio feminina, as formas
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mais severas e mais trdgicas de experiéncia de vida.

PE——————

No entanto, perguntadas sobre o que consideram
violéncia, as mulheres a definem com base em situagoes

e —————————

diversas, sendo as mais comuns aquelas que ocorrem
fora de casa, por estranhos, € que se compoem, via de

regra, de agressoes fisicas e/ ou sexuais.

----- Esses achados reforcam a dificuldade de ver quer
a situacao doméstica, quer as formas verbais de agres-
si0 ou formas fisicas isoladas e menos severas, como
violéncias. No entanto, em termos de valor ético e
direitos humanos, mesmo a situagao que parece pou-
co grave, ¢ grave! Sempre se trata de violagdo. E quan-
do falamos de ética ou direitos, ndo hd “mais ou me-
nos”, nao hd meio-termo: um pouco ético; uma certa
porgao de direitos...

E claro que, considerando-se as punigdes legal-
mente atribuiveis aos delitos ou crimes, se eles forem
menores ou maiores, nos termos da lei, terdo penas
distintas, mas nem por isso deixam de ser, todos, cri-
mes. Devemos, desse modo, distinguir a regra legal,
ou cumprimento das leis, da justiga ou da ética. E se
a lei nos ampara, bem mais rigorosa ¢ a ética, para

que se possa realizar a justiga.
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Nossa questio, assim colocada, passa a ser a
compreensio de como determinadas construgoes
culturais, na vida em sociedade, elaboram esses valo-
res, recriando-os em termos de comportamentos e
atitudes morais diversos a0 longo do tempo e a partir
de movimentos histéricos particulares ds diferentes
sociedades. Vamos buscar, no estudo da conforma-
¢a0 das relagses de género, e em especial das masculi-
nidades, de que modo uma moral muito peculiar
aparece nessas relagoes. To peculiar a ponto de ter

sido historicamente possivel elaborar as violéncias de
género como “coisa normal”.
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“Ela me faz perder a
cabeca”:0s homens e
as violéncias contra
as mulheres, suas
parceiras

Vimos que as violéncias de que sﬂﬁo acometltc.llas
as mulheres, na sua grande maioria, o perpetradas
por parceiros ou ex-parceiros, caractf.rlzand?-s.e (.:zn;(;
uma violéncia que ocorre nas relagoes dea e’tl.Vl é
e de intimidade, e no ambiente da casa/ fa}mxha. o-
mentamos, rapidamente, quao espanto?a ¢ essa oc?r—
réncia, sobretudo considerando o numero muito
grande de vezes que acontece. Surpreende' que, .para

as mulheres, o ambiente doméstico n2o seja mais se-

guro que a rua ou a cidade. Causa espanto que rela-
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